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Text/HTML Ratio

SEO Innehall

nobntenbsckasa pyTboNbHaa nura
Langd : 28

Perfekt, din titel innehaller mellan 10 och 70 tecken.

Langd : O

Mycket daligt. Vi har inte lyckats hitta nagon metabeskrivning pa din
sida. Anvand denna online meta-taggar generator, gratis for att skapa
beskrivningar.

Mycket daligt. Vi har inte lyckats hitta ndgra meta-taggar pa din sida.
Anvand denna meta-tag generator, gratis for att skapa nyckelord.

Den har sidan drar inte nytta utav Og. Deras taggar mojliggér sociala
sokrobotar att battre strukturera strukturera din sida. Anvand denna
0g generatorn gratis fér att skapa dom.

[H2]
[H2]
[H2]
[H2]
[H3]
[H3]

Vi hittade 169 bilder pd denna webbsida.

145 alt attribut &r tomma eller saknas. Lagg till alternativ text sa att
sokmotorer enklare kan forsta innehallet i dina bilder.

Ratio : 88%
Denna sidas forhallande mellan text till HTML-kod &r mer &n 70

procent, vilket innebar att din sida riskera att bli betraktad som
skrappost.


http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/og-properties-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/og-properties-generator.html

Flash

Iframe

URL Rewrite

Understreck i URLen

In-page lankar

Statistics

Anchor

3aperncrTpupoBaThbCs

Bontun

JI®J1 Poccum

SEO Innehall

Perfekt, inga Flash-innehall har upptackts pa denna sida.

Synd, du har Iframes pa& webbsidorna vilket innebar att innehallet i en

Iframe inte kan indexeras.

SEO Lankar

Bra. Dina adressfalt ser bra ut!

Vi har upptackt understreck i din webbadress. Du bér hellre anvanda

bindestreck for att optimera din SEO.

Vi hittade totalt 146 lankar inklusive 0 lank(ar) till filer

Externa Lankar : noFollow 0%
Externa Lankar : Passing Juice 45.21%

Interna Lankar 54.79%

In-page lankar

Typ

Interna
Interna
Interna
Interna

Interna

Juice

Passing Juice
Passing Juice
Passing Juice
Passing Juice

Passing Juice


http://lfl.ru/registration
http://lfl.ru/login
https://lfl.ru/cfl/news100686
http://lfl.ru/
http://lfl.ru/region55

In-page lankar

[JIABHAA

CFL

CB.POCCUN

HYEMMN. POCCUN

JI®J1 TB

KOHTAKTbI

Bce HoBOCTM

OdurumnanbHasa ctpanvua B VK

CtpaHuua FIF7 Ha facebook

28/09 Poccuda - Mekcuka - 6:1. Mbl YHeMOUOHbLI MUPa M0

dyTbony 7x7!

28/09 1ng Koro mbl urpaem B dytbHon!

27/09 Poccusa - Yunm - 1:0. My>xckasa cbopHasa B huHane YM.

27/09 Poccusa - ApreHtuHa - 8:0. PoccusHe BbIXOOAT B
noayduHan.

26/09 Poccua - Utanua. PoTo

26/09 NHTepBbtO ¢ K. BUPOKOBbLIM

26/09 Poccusa - UTtanusa - 2:2 (n.2:0). Nobena Hag xo3geBaMu.

25/09 NHTepBbto PoMaH LLIMOHMH mocse MaTya ¢ Yunu

25/09 Poccusa - Yunum - 4:2. Myxxckas cbopHas. Btopas
nobepa.

24/09 MockoBckuUnM "Tutan" - YemnmoH Mmupa cpeaun knybos!

23/09 "TutaH" (Poccusa) - "Amepuka" (bpasmnusa) - 5:4.
®dunHan YM.

23/09 Jlaumno - TutaH - 1:2.

22/09 LUOKA - AMepuKa - 2:3.

22/09 LUOKA - I>xabnauka - 3:1.

21/09 Benuvep - TutaH - 2:5.

21/09 ®up>xkanaH - LUAKA - 2:6.

21/09 TutaH - bysHoc Anpec - 3:1.
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http://lfl.ru/
https://cfl.lfl.ru/
http://russia.lfl.ru/
http://lfl.ru/league41
http://lfl.ru/region18/tv
http://lfl.ru/region55/docs11995
http://lfl.ru/l-f-l/news
https://vk.com/lfl__russia
https://www.facebook.com/f7federation/
https://lfl.ru/region55/news72754
https://lfl.ru/region55/news72754
https://youtu.be/AbjrVS4_B6E
https://lfl.ru/region55/news72741
https://lfl.ru/region55/news72729
https://lfl.ru/region55/news72729
https://vk.com/albums-118372135
https://vk.com/wall-118372135_1220
https://lfl.ru/region55/news72720
https://vk.com/video-118372135_456239141
https://lfl.ru/russia/news72715
https://lfl.ru/russia/news72715
https://lfl.ru/russia/news72587
https://youtu.be/-dp7bizPOgE
https://youtu.be/-dp7bizPOgE
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D0rjReWKZzB8&post=-118372135_1148&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Ff7federation%2Fvideos%2F1201001550098502%2F&post=-118372135_1138&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Ff7federation%2Fvideos%2F1607870229343797%3Fsfns%3Dmo&post=-118372135_1133&cc_key=
https://vk.com/wall-118372135_1131
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DY2hqROhez1I%26feature%3Dyoutu.be&post=-118372135_1128&cc_key=
https://youtu.be/dyUt-Dp8QnA

In-page lankar

MY>KYUHbI Externa Passing Juice
MXKEHLLNHbI Externa Passing Juice
6ombapaunpsl Externa Passing Juice
28/09 bpa3uaua (k) - Poccua (k) - 0:0 (n.3:2). "Cepebpo" Interna Passing Juice
HM!

27/09 Poccmsa - ApreHTtuHa - 1:0. XKeHckaa cbopHasa B Interna Passing Juice
dunHane YM.

26/09 Poccung - bpa3sunnu4a - 3:0. Hawin geByuikn B Externa Passing Juice

nona nHasne.

24/09 [1ga nocseMaTyeBbIX UHTEPBbLIO: A. [MaBa0B K Externa Passing Juice
K0.HabuynuHa.

24/09 Knto4d Ha cTapT. My>X4uHbl. Poccnsa - 9dmonus - 24:0. Externa Passing Juice
24/09 Poccumsa - Mekcmka - 2:1. Hawm geBYLIKW HAYNHAKOT C Externa Passing Juice
nobenbi!

24/09 [1eBYyLIKU rOTOBbI K CBOEMY NMEePBOMY OULINANBHOMY Externa Passing Juice
MaT4y!

24/09 C6opHada Poccum 0bbaBageT cocTaB MY>XCKOM Externa Passing Juice

KOMaHAbl Ha YM.

24/09 C6opHasa Poccum Ha3biBaeT COCTaB XXEHCKOM KoMaHabl  Externa Passing Juice
Ha YM.
23/09 "Pykun Beepx" 3aHMMaeT 3-e MeCTo Ha kaybHom YM Externa Passing Juice

cpenn XXeHUnH.

22/09 ®dunarxxanaH - TutaH - 2:3. Externa Passing Juice
22/09 TutaH - X. Kpucon - 5:1. Externa Passing Juice
My>K4YUHbI Externa Passing Juice
JKeHLIVHbI Externa Passing Juice
CrtpaHuua ISF Ha facebook Externa Passing Juice
27/10 Omutpun CMupHOB: NcnoBeab YeMnuoHa Interna Passing Juice
25/10 [arecTaH BCTpeyaeT YeMnuoHoB mMmupal Interna Passing Juice
21/10 PenopTaxk TenekaHana MATY o nobene poccusaH Ha Interna Passing Juice
M

21/10 JHeBHMK YemnuoHaTa Mupa. [leHb 10-i Externa Passing Juice

20/10 ®wuHan. Poccus - Monablia - 3:2 Interna Passing Juice



https://www.facebook.com/f7federation/posts/2331090486944824?__xts__%5B0%5D=68.ARCimDY4PEM2VEl1ahqZLUum4axk6zmPQYbGSFoTOoGk-9fgaqwdWpmwW5fwHo3KO035lkktcRcf8Tr27c9cHYzEIDqFd4dqDXIoaQ2HBGHVWqHYCq3aotVTfGoPxOfjLqNyPvsaOGVGzk_3nlRfUf3NXdoXBMAupyj5a5Jdkw57J2R3GkaU4bnNCNjFX9aNFacxER2QizC8nx1MRME5dYV6X-7TQ6IScv2UoPkBpM1VJklK4sV1k9AiMFY3w7z3dprJV2Cz5h3vT1tBRRgUH4riuBzxSNamQcZm_8CxCyeHQ9InbMbX_MpYVQ1CShjT1bPGMxtr8z8YVB88ej9WIucZ0g&__tn__=-R
https://www.facebook.com/f7federation/posts/2330799713640568?__xts__%5B0%5D=68.ARAnQwxNKZtMSqrSSFQ1xb56XMcxzQ0kkbyXd_rU03c4gMC22xlby1YOnePUt24N18_SehDLmT2Rv4BoMrjU3xPCkCJ5fB1uQBzuWWgf4hlR1p1jRNC4JGR57evf1rOuBdmRe_7erwik_z6Gz94DLHkZyHkgvCfDsaAG3gDW0Au9w7X_9KWJWyn9xa8COUQhf5jy6o0OHLCOhXil6COyzXA7zlZyhs-Oq2c4kDXVvqfTGeCOYLD0tQoj3Sg6qgEFXDgd5AFyfL7OnWTcs1sSXvnvRsF-teynyDbACkb0kBc3rBguauawFWt5kp0bS5V6EEZ0xnE3pJc0dK1F7uFIsjydaw&__tn__=-R
https://www.facebook.com/f7federation/posts/2331714393549100?__xts__%5B0%5D=68.ARB2U9Yz774KW9LBzmAVKiFTn89hd10N0JCUv3A2MwMpIyPh4D5SiPco82X-MRBoZ4SNrRZ5wbTZat4GBov_uulsBJ53xlsbHxAkUtzGqDLoiNrrNOO90xzCQCiiGi86_mpLnKvfGKwHmCDoyGgnhf620clRX2ovH28kuPd-HI1LhogxTwGCZha8eQdl5x8_ttFPMl9NY6oLUZgy1gWh0shNtDVS2nt0AT-yhdxXjy2Wsk1pPK5xXPiNNhGfb-yj5iflkbBiU0GFkkuze25anh8TrrJ5Q2kRZOnAH_aP6bT0CMm4MGpcGpWuVIkr_MnGt59GKlfWRfykYBLHFnUaCXp8jA&__tn__=-R
https://lfl.ru/region55/news72753
https://lfl.ru/region55/news72753
https://lfl.ru/region55/news72738
https://lfl.ru/region55/news72738
https://youtu.be/gIwQpl0_K0o
https://youtu.be/gIwQpl0_K0o
https://vk.com/wall-118372135_1185
https://vk.com/wall-118372135_1185
https://youtu.be/bVJL95uvHkI
https://youtu.be/TCoe02oc4gI
https://youtu.be/TCoe02oc4gI
https://vk.com/video-118372135_456239138
https://vk.com/video-118372135_456239138
https://vk.com/wall-118372135_1170
https://vk.com/wall-118372135_1170
https://vk.com/wall-118372135_1175
https://vk.com/wall-118372135_1175
https://youtu.be/-ICOGmYJ9M0
https://youtu.be/-ICOGmYJ9M0
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F3fKNHARaa94&post=-118372135_1135&cc_key=
https://vk.com/wall-118372135_1134
https://vk.com/wall-118372135_1117
https://vk.com/wall-118372135_1118
https://www.facebook.com/InternationalSoccaFed/
https://lfl.ru/russia/news73295
https://lfl.ru/russia/news73293
https://lfl.ru/russia/news73292
https://lfl.ru/russia/news73292
https://youtu.be/nUZ-qroY9G8?list=PLGzRfd3ap7ggxdzU_MS5scRDeiAuts32q
https://lfl.ru/russia/news73171
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20/10 MonyduHan. Fpeuns - Poccma - 2:3 Interna Passing Juice
19/10 1/4 dmHana. Poccusa - BeHrpusa - 1:1 (4:3) Interna Passing Juice
19/10 1/8 dwmHana. Poccusa - CUIA - 2:0 Interna Passing Juice
18/10 [OHeBHMK YM. [leHb 8- (BUOEO, NHTEPBLIO) Interna Passing Juice
18/10 Poccms - Mepy - 9:0 Interna Passing Juice
18/10 HTepBbio [leHnca Kopuinkosa TenekaHany "Mat4 TB" Interna Passing Juice
17/10 OHeBHMK YemnuoHaTa Mupa. [leHb 7-i Externa Passing Juice
16/10 Poccus - icnaHua - 3:1. JHeBHUK YM. [leHb 6-i1 Interna Passing Juice
15/10 AHeBHUK YM. [leHb 5-n Interna Passing Juice
14/10 [OHeBHuK YM. leHb 4-1n Interna Passing Juice
14/10 Poccusa - MongoBa - 6:3 Interna Passing Juice
13/10 [OHeBHUK YemnunoHaTa Mupa. HoBoCcTn Ha "MATY TB" Interna Passing Juice
12/10 Bnaeo-gHEBHUK, NHTEPBbLIO Interna Passing Juice
12/10 Poccumsa - UHpgma - 5:1 Externa Passing Juice
11/10 KaneHgapb MaT4yen My>XCKon cbopHoi Poccum Interna Passing Juice
10/10 C6opHasa Poccun. CTaTUCTMKa YEMOMOHOB Interna Passing Juice
10/10 Omutpun CmupHoB. NMobena Ho ooBepun Interna Passing Juice
Kybok KOra 2025 Interna Passing Juice
K®dJ1 2025. MockBa. 10-15 mnioHa 2025 roaa Interna Passing Juice
CFL 2024. ®uHan. «Ypaneu» 2:0 «Ctpon MawinHepm». Interna Passing Juice

PaclimpeHHasa cTaTtuctuka

CFL 2024. O630p h1MHaNbLHOro AHA COPEBHOBAHUM Interna Passing Juice
CFL 2024. Jly4wine n3 ayyuwmx Interna Passing Juice
CFL 2024. ®oToranepes Interna Passing Juice
CFL 2024. O630p maTyen 1/4 duHana Interna Passing Juice
CFL 2024. 1/4 domHana. IOK «Tpornka» 2:1 CK «BonHax». Interna Passing Juice

PacuinpeHHas cTatTucTuka

CFL 2024. 1/8 duHana. «[edect» 1:2 «CTpon MawinHepu». Interna Passing Juice
PaclunpeHHasa cTaTUCTUKA

CFL 2024. [leHb NaTbI Interna Passing Juice



https://lfl.ru/russia/news73169
https://lfl.ru/russia/news73159
https://lfl.ru/russia/news73154
https://lfl.ru/russia/news73118
https://lfl.ru/russia/news73090
https://lfl.ru/russia/news73087
https://youtu.be/8Zm_PJ5h2Ck
https://lfl.ru/russia/news73060
https://lfl.ru/russia/news73048
https://lfl.ru/russia/news73007
https://lfl.ru/russia/news73003
https://lfl.ru/russia/news73000
https://lfl.ru/russia/news72983
https://vk.com/wall-118372135_1311
https://lfl.ru/russia/news72976
https://lfl.ru/russia/news72968
https://lfl.ru/russia/news72939
http://lfl.ru/l-f-l/news100721
http://lfl.ru/l-f-l/news100686
http://lfl.ru/l-f-l/news96341
http://lfl.ru/l-f-l/news96341
http://lfl.ru/l-f-l/news96133
http://lfl.ru/l-f-l/news96092
http://lfl.ru/l-f-l/news96063
http://lfl.ru/l-f-l/news96082
http://lfl.ru/l-f-l/news96073
http://lfl.ru/l-f-l/news96073
http://lfl.ru/l-f-l/news96072
http://lfl.ru/l-f-l/news96072
http://lfl.ru/l-f-l/news96059
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CFL 2024. Ton-5 maTtyen 1/8 duHana. Interna Passing Juice

CFL 2024. 'pynna D. 3-in Typ. «[lycnap-Centumk» 5:5 «A3Y». Interna Passing Juice
PaclunpeHHas CTaTUCTUKa

CFL 2024. leHb 4eTBEPThIN Interna Passing Juice
CFL 2024. Ton-5 maT4yen TpeTbero aHs. Interna Passing Juice
CFL 2024. 'pynna A. 2-n Typ. «Ypanew» 5:4 «<HopBuY». Interna Passing Juice

PacuinpeHHas ctaTucTuka

CFL 2024. leHb TpeTun Interna Passing Juice
CFL 2024. Ton-5 MaTyen BTOPOro aHS. Interna Passing Juice
CFL 2024. [leHb BTOpOW Interna Passing Juice
CFL 2024. T'pynna H. 1-n Typ. «YanHese» - «Hanonm». Interna Passing Juice

PacuinpeHHasa ctatucTuka

CFL 2024. Ton-5 maT4yen nepBoro AHA4. Interna Passing Juice
Kd / CFL Interna Passing Juice
Jlura YemnumoHos JIDJ Interna Passing Juice
YemnunoHaT Poccum Interna Passing Juice
Kybok Poccunm Interna Passing Juice
MockBa Interna Passing Juice
CaHkT-MeTepbypr Interna Passing Juice

eHT Interna Passing Juice
YepHo3eMbe Interna Passing Juice
3anan Interna Passing Juice
BepxHee MoBoaxbe Interna Passing Juice
HuxHee MoBoKbe Interna Passing Juice
Oor Interna Passing Juice
Ypan Interna Passing Juice
Cunbunpb Interna Passing Juice
HanbHnin BoCToK Interna Passing Juice
KpbiM Interna Passing Juice

JlyraHck 8x8 Interna Passing Juice


http://lfl.ru/l-f-l/news96064
http://lfl.ru/l-f-l/news96057
http://lfl.ru/l-f-l/news96057
http://lfl.ru/l-f-l/news96058
http://lfl.ru/l-f-l/news96047
http://lfl.ru/l-f-l/news96042
http://lfl.ru/l-f-l/news96042
http://lfl.ru/l-f-l/news96060
http://lfl.ru/l-f-l/news96030
http://lfl.ru/l-f-l/news96061
http://lfl.ru/l-f-l/news96008
http://lfl.ru/l-f-l/news96008
http://lfl.ru/l-f-l/news96006
http://cfl.lfl.ru/
https://lfl.ru/champions_league
https://lfl.ru/massfootball/
http://lfl.ru/league47
http://moscow.lfl.ru
http://spb.lfl.ru
http://lfl.ru/region49
http://chernozemye.lfl.ru
http://lfl.ru/region82
http://v_volga.lfl.ru
http://n_volga.lfl.ru
http://ufo.lfl.ru
http://ural.lfl.ru
http://lfl.ru/region150
http://dv.lfl.ru
http://crimea8x8.lfl.ru/
http://lnr.lfl.ru/

In-page lankar

YenabuHck

Bonrorpapg

&laguo;MeagunHa&raquo; &mdash; &laquo;PoanHa
BHyTpu&raquo;

&laquo;®Popa&raquo; &mdash; &laquo;Takcn Putm&ragquo;

&laguo;MonokoBo&raquo; &mdash; &laquo;CKM&ragquo;

&laquo;boaBuuita&raquo; &mdash; &laquo; Xagxume-

O&raquo;

&laquo;OpexoBo&raquo; &mdash; &laquo;CnapTa
MockBa&raquo;

&laguo;Bexnueble JItoan&raquo; &mdash;
&laguo;OpuoH&ragquo;

&laquo;PecTtapTt&raquo; &mdash; &laquo;Kopcapbl-A&raquo;

&laquo;CtaHpapan&raquo; &mdash; &laquo;pyT&raquo;

&laquo;Paken&raquo; &mdash; &laquo;BocTt. ByToBo&raquo;

&laguo;MonokoBo-A&raquo; &mdash; &laguo;eodak
FOHanTen&raquo;

&laquo;CnapTta MockBa&raquo; &mdash; &laguo;®opnocT
2&raquo;

&laquo;>xen-Yan&raquo; &mdash; &laquo;AHBu3op&raquo;

&laguo;uckaBep&raquo; &mdash; &laquo;Kopcapbi&raquo;

&laguo;Magak-IO&raquo; &mdash; &laquo;KBaHTymM&ragquo;

&laguo;Magak&raquo; &mdash; &laquo;Poccouib&raquo;

&laquo JIPK Tpomka&raquo; &mdash; &laguo;CeBepo-
3anaa&raquo;

&laguo;AcTyn&raquo; &mdash; &laquo;Bontek&ragquo;

&laquo;Hopeuyi&raquo; &mdash; &laquo;MbIXTum&raquo;

&laquo;BeTepaHbl MI'Y&raquo; &mdash;
&laguo;MeTeop&raquo;

&laquo;BonxoHka&raquo; &mdash; &laquo;MeyTa&raquo;

&laguo;Popa-KommyHap&raquo; &mdash; &laquo;OBC-
Hocoporun&raquo;

&laquo;Tupac&raquo; &mdash; &laguo;PeanCnopt&raquo;
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http://lfl.ru/region11
http://lfl.ru/region20
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247101
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247101
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247102
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247103
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247104
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247104
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247105
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247105
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247106
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247106
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247107
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247108
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247109
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247110
https://vkvideo.ru/video-23454545_456247110
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Anvandbarhet

Url Doman : Ifl.ru
Langd : 6
Favikon Bra, din webbplats har en favicon.
Utskriftbart Vi kunde inte hitta CSS for utskrifter.
Sprak Du har inte angett sprak. Anvand denna meta-tag generator helt gratis

for att ange sprak pa din webbplats.

Dublin Core Denna sida drar inte nytta utav Dublin Core.
Dokument

Doctype HTML 5
Encoding Perfekt. Din deklarerade teckenuppsattning ar WINDOWS-1251.
W3C Validity Errors : 1

Varningar : 0
E-post Sekretess Bra! Ingen e-postadress har hittats i klartext.
Foraldrad HTML Bra! Vi har inte hittat ndgra féraldrad HTML taggar i din HTML.
Hastighets Tips

Varning! Forsok att undvika nastlade tabeller i HTML.

Perfekt. Ingen inline css har upptackts i HTML taggar!

Synd, din webbplats har fér manga CSS-filer (fler an 4 stycken).
Synd, din webbplats har for manga JS filer (fler an 6 stycken).

Perfekt, din webbplats utnyttjar gzip.


http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html

Mobiloptimering

XML Sitemap

Robots.txt

Analytics

Mobil

Apple lkon

Meta Viewport Tagg

Flash innehall

Optimering
Bra, din webbplats har en XML sitemanp.

https://Ifl.ru/sitemap.xml

http://Ifl.ru/robots.txt

Bra, din webbplats har en robots.txt fil.

Saknas

Vi hittade inte ndgon analysverktyg pa din webbplats.

Webbanalys program kan méata besokare pa din webbplats. Du bér ha

minst ett analysverktyg installerat, men det kan ocksa vara en bra ide
att installera tva for att dubbelkolla uppgifterna.
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