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Titulo

Descricao

Palavras-chave

Propriedades Og
Meta

Cabecalhos

Conteudo SEO

O6LecTBO aHEeCTEe310JI0roB 1 peaHnMaTosioroB CaHkT-MNeTepbypra
ouLMaNbHbIA MopTan

Cumprimento : 76

Idealmente, o Titulo deve conter entre 10 e 70 caracteres (incluindo
espacos).

NHhopMaLMoHHbIN nopTan PernoHanbHom obLecTBeHHON
opraHu3saumu: Hay4yHo-npakTnyeckoe obLLecTBO aHeCTe3nosI0roB U
peaHumMmaTosioros CaHkT-lMeTepbypra

Cumprimento : 138

Perfeito, a Descricdao META contém entre 70 e 160 caracteres.
nopTaJs,aHecTesnosorn, peaHnMaToNorn, MeanumHa, obLecTso
Perfeito, a pagina contém palavras-chave META.

Esta pagina nao tira vantagens das propriedades Og.

H1l H2 H3 H4 H5 H6
0 23 0 0 0 0

e [H2] BACEQAHNA OBLLUECTBA

e [H2] HOBOCTWU

e [H2] Onumnnapa

e [H2] Monoable y4eHble

e [H2] Hay4Ho-ob6pa3oBaTesibHaa KoOHpepeHUnsa «AKTyasibHble
BOMPOCH! 1 MHHOBALMOHHBLIE TEXHOJIOMUN B @aHECTE3UO0S1I0r N
peaHnMaTonornm»

[H2] YneHckune B3HOCHI 2025

[H2] C AHEM AHECTE3MOJIOTA!

[H2] NTorn

[H2] C6bopHuUK Te3ncos

[H2] Hay4yHo-obpa3oBaTenbHas KOHpepeHUna «AKTyaslbHble
BOMPOCHI 1 MHHOBALIMOHHbLIE TEXHOJIOFMN B @aHECTE3NO0JIOTUN U
peaHnMaTosIornms

e [H2] Ywen n3 xun3Hn Kosanes M.T.

e [H2] C60pHUK KOHKYpCa paboT MOSIOAbIX YHEHbIX



Imagens

X

Racio Texto/HTML

<

Flash

Iframe

SO

Reescrita de URL

Underscores (tracos
inferiores) nas URLs

Ligacdes para a
prépria pagina

000

Statistics

Conteudo SEO

e [H2] NTorm KoHdepeHLnn

e [H2] Teopuns n NnpakTukKa aHeCTe3NN U UHTEHCUBHOM Tepanuu:
MY NbTUANCUNNNHAPHBIAN NOOXO04,

e [H2] Hay4Ho-06pa3oBaTenbHaa KOHpepeHUnsa «AKTyasibHble

BOMPOCHI N NHHOBALMOHHbIE TEXHOJIOMUW B @aHECTE3NO0I0T NN 1

peaHunMaTonornn»

[H2] C 8 mapTa!

[H2] KoHKypC MOnoabIX YYEHbIX

[H2] NMevyanbHble HOBOCTMU

[H2] CmoTpuTe nHtepsbio npod. LLleronesa A.B. B nporpamme

"3p0opoBbe”

e [H2] C HoBbiM rogom!

e [H2] MO34OPABNIAEM!

e [H2] V cve3n AHECTE3MNOJIOTOB PEAHUMATOJIOIOB CEBEPO-
3ANAOA C YYACTUEM MEOVMUNHCKWX CECTEP
AHECTE3NCTOB

e [H2] MoanucaTbCA Ha HOBOCTW NopTana

Encontrdmos 27 imagens nesta pagina.

2 atributos ALT estdo vazios ou em falta. E recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteddo das suas imagens.

Racio : 24%

Bom! O racio de texto para cédigo HTML desta pagina é maior que 15,
mas menor que 25 porcento.

Perfeito, nao foi encontrado conteldo Flash nesta pagina.

Oh, nado, esta pagina tem Iframes na pagina, o que significa que o
conteldo destas nao pode ser indexado.

Ligacoes SEO

Perfeito. As ligacbes aparentam ser limpas!

Perfeito. Nao foram encontrados 'underscores' (tracos inferiores) nas
suas URLs.

Encontrdmos um total de 44 ligacdes incluindo 0 ligacdes a ficheiros

Ligacdes externas : noFollow 0%

Ligacbes externas : Passa sumo 0%



Ligacoes SEO

Ligacdes internas 100%

Ligacoes para a propria pagina

Ancoras Tipo

PYC Internas
JINYHbIA KABUHET Internas
BCTYIMATb B OBLLECTBO Internas
Bonpoc Bpayy Internas
Bpayum oTBevaloT Internas
YcTaB obulecTBa Internas
MNpaBneHune Internas
NcTopua 1847 - 1997 Internas
NcTopua 1997 - 2017 Internas
NapTHepbI Internas
Jekuunn Internas
NccnenoBanHus Internas
COOpHUKKN MaTepunanoB Internas
KaneHpnapb MeponpuatTun Internas
KoHMepeHLINN, BLICTaBKU... Internas
3acepaHus ObuiecTBa Internas
OTnpaBuTb coobuieHne Internas
TE3WNCHI Internas
NPE3SEHTALIAN Internas
BUOEO Internas
Onumnvapna Internas
Mosiofble y4yeHble Internas
Hay4Ho-o6pa3oBaTenbHaa KoHdepeHUnsa «AKTyalbHble Internas

BOMPOChbl N NHHOBALINOHHbIE TEXHOJIOTNWN B aHECTE3NOJIOTNI

n peaHnMaTosIornnm»
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Passa
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http://spboar.ru/#
http://spboar.ru/people/user/index.php
http://spboar.ru/people/user/?register=yes
http://spboar.ru/vopros-vrachu/topic/add/forum3
http://spboar.ru/vopros-vrachu/forum3
http://spboar.ru/ob-obshchestve/ustav.php
http://spboar.ru/ob-obshchestve/prezidium.php
http://spboar.ru/ob-obshchestve/historiya.php
http://spboar.ru/ob-obshchestve/istoriya-prodolzhenie.php
http://spboar.ru/ob-obshchestve/partnery.php
http://spboar.ru/materialy/lektsii
http://spboar.ru/materialy/issledovaniya
http://spboar.ru/materialy/sborniki-materialov
http://spboar.ru/meropriyatiya/?tag=cal
http://spboar.ru/meropriyatiya/konferentsii-vystavki-simpoziumy
http://spboar.ru/meropriyatiya/zasedaniya
http://spboar.ru/kontakty/otpravit-soobshchenie.php
http://spboar.ru/abstracts.php
http://spboar.ru/slides.php
http://spboar.ru/video.php
http://spboar.ru/novosti/olimpiada.html
http://spboar.ru/novosti/molodye-uchenye.html
http://spboar.ru/novosti/nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anesteziologi-2025.html
http://spboar.ru/novosti/nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anesteziologi-2025.html
http://spboar.ru/novosti/nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anesteziologi-2025.html

LigacOoes para a propria pagina

YneHckue B3HOCKI 2025 Internas Passa sumo
C JHEM AHECTE3MNOJIOTA! Internas Passa sumo
NTormn Internas Passa sumo
C60opHUK Te3ncos Internas Passa sumo
Hay4Ho-o6pa3oBaTenbHas KOHMepeHLUNSa «AKTyalbHble Internas Passa sumo

BOMPOChbl N UHHOBALIMOHHbIE TEXHOJIOTNWN B aHECTE3NOJIOTNI
n peaHnMaTosiIornnm»

Ywen ns »xun3sHu Kosanes M.I'. Internas Passa sumo
C60opHUK KOHKYpCca paboT MoA0abIX YHEHbIX Internas Passa sumo
NToru KoHdhepeHLnm Internas Passa sumo
Teopusa 1 NPakKTUKa aHECTE3UN N NHTEHCUBHOW Tepanun: Internas Passa sumo

MYJbTUANCUNOANHAPHbIM NOAXO0A

Hay4Ho-06pa3oBaTesbHaA KoHdepeHUNa «AKTyalbHble Internas Passa sumo
BOMPOCHl U MHHOBALIMOHHbIE TEXHOJIOTUW B aHECTE3UO0r UK
N peaHnuMaToNornm»

C 8 mapTa! Internas Passa sumo
KOHKYPC MO0AbIX YY4EHbIX Internas Passa sumo
[MlevasibHble HOBOCTM Internas Passa sumo
CMoTpuTe UHTepBbIO Npod. Llleronesa A.B. B nporpamme Internas Passa sumo

&quot;3nopoBbe&quot;

C HoBbIM ropom! Internas Passa sumo
NO3APABJIAEM! Internas Passa sumo
V cvesg AHECTE3NOJIOIOB PEAHUMATOJI0IOB CEBEPO- Internas Passa sumo
3ANALA C YSYACTUEM MEONUNHCKUX CECTEP

AHECTE3NCTOB

KapTa canTa Internas Passa sumo
HoBocTtu Internas Passa sumo
06 obuiecTBe Internas Passa sumo
Ycn0B1A KOHPUAEHLINANbHOCTH Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

NGvem de palavras-  gkTyasibHble PEaHMMATOIOr NN aHECTE3NO0Or NN


http://spboar.ru/novosti/chlenskie-vznosy-2025.html
http://spboar.ru/novosti/s-dnem-anesteziologa.html
http://spboar.ru/novosti/itogi-nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-.html
http://spboar.ru/novosti/itogi-nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anestez.html
http://spboar.ru/novosti/nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anesteziologi-2024.html
http://spboar.ru/novosti/nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anesteziologi-2024.html
http://spboar.ru/novosti/nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anesteziologi-2024.html
http://spboar.ru/novosti/ushel-iz-zhizni-kovalev-m-g.html
http://spboar.ru/novosti/sbornik-konkursa-rabot-molodykh-uchenykh.html
http://spboar.ru/novosti/itogi-konferentsii.html
http://spboar.ru/novosti/171-y-vserossiyskiy-obrazovatelnyy-forum-teoriya-i-praktika-anestezii-i-intensivnoy-terapii-multidis.html
http://spboar.ru/novosti/171-y-vserossiyskiy-obrazovatelnyy-forum-teoriya-i-praktika-anestezii-i-intensivnoy-terapii-multidis.html
http://spboar.ru/novosti/nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anesteziologi-2023.html
http://spboar.ru/novosti/nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anesteziologi-2023.html
http://spboar.ru/novosti/nauchno-obrazovatelnaya-konferentsiya-aktualnye-voprosy-i-innovatsionnye-tekhnologii-v-anesteziologi-2023.html
http://spboar.ru/novosti/c-8-marta.html
http://spboar.ru/novosti/konkurse-molodykh-uchenykh.html
http://spboar.ru/novosti/pechalnye-novosti1.html
http://spboar.ru/novosti/smotrite-intervyu-prof-shchegoleva-a-v-v-programme-zdorove.html
http://spboar.ru/novosti/smotrite-intervyu-prof-shchegoleva-a-v-v-programme-zdorove.html
http://spboar.ru/novosti/s-novym-godom.html
http://spboar.ru/novosti/pozdravlyaem.html
http://spboar.ru/novosti/v-sezd-anesteziologov-reanimatologov-severo-zapada-s-uchastiem-meditsinskikh-sester-anestezistov.html
http://spboar.ru/novosti/v-sezd-anesteziologov-reanimatologov-severo-zapada-s-uchastiem-meditsinskikh-sester-anestezistov.html
http://spboar.ru/novosti/v-sezd-anesteziologov-reanimatologov-severo-zapada-s-uchastiem-meditsinskikh-sester-anestezistov.html
http://spboar.ru/karta-sayta.php
http://spboar.ru/novosti
http://spboar.ru/ob-obshchestve
http://spboar.ru/usloviya-konfidentsialnosti.php

Palavras-chave SEO

e 3aceflaHne CaHKT-neTepbypr
MEeYHWNKOBA rexronornu C3IrMY
KNP OYHAaA nHHosaunoHHble
Consisténcia das Palavras-chave
Palavra- Conteudo Titulo Palavras- Descricao Cabecalh
chave chave os
3acepaHue 20 » x = ®
KNpo4Has 19 » » ® »
caHkT-neTepbypr 19 x *
Me4YHUKOBa 18 » » » ¥
c3rmy 18 x x »® »
Usabilidade
Url Dominio : spboar.ru

O Favicon
Facilidade de
Impressao

@ Lingua

@ Dublin Core

Tipo de Documento

©

Cumprimento : 9

Otimo, o site tem um favicon.

Nao encontradmos CSS apropriado para impressao.

Ndo foi declarada nenhuma lingua para este site.

Esta pagina ndo tira vantagens do Dublin Core.

Documento

HTML 5



Documento

Codificacao Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 esta declarado.
Validacao W3C Erros : 84
Avisos : 32
Privacidade do Email  Aviso! No minimo, foi encontrado um endereco de email sob a forma

de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereco.

HTML obsoleto Fantastico! Nao detetdmos etiquetas HTML obsoletas.

OO

Dicas de Velocidade ) .
Excelente, este site ndao usa tablelas dentro de tabelas.

¥ Oh nao, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.
Boa, o site usa poucos ficheiros CSS.

¥ Oh, nao! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressao gzip.

Dispositivos Modveis

Otimizacao para

dispositivos méveis ¥ Icon Apple

Meta Viewport Tag

Contelido Flash

Otimizacao
O XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

http://spboar.ru/sitemap.xml

O Robots.txt http://spboar.ru/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

@ Analytics Em falta

Nao detetamos nenhuma ferramenta analitica de anélise de atividade.



Otimizacao

Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade
que fazem. No minimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situacdoes mais do que uma pode ser Uutil.
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