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O resultado é de 49/100

Conteúdo SEO

Título Página oficial de la Reumatología en Murcia

Cumprimento : 43

Perfeito, o Título contém entre 10 e 70 caracteres.

Descrição La Sociedad Murciana de Reumatología trabaja por la calidad de vida
de sus pacientes y por visibilizar su enfermedad reumática. Conoce
nuestras novedades

Cumprimento : 153

Perfeito, a Descrição META contém entre 70 e 160 caracteres.

Palavras-chave
Mau. Não detetámos palavras-chave META na sua página.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

locale es_ES

type website

title Página oficial de la Reumatología en Murcia

description La Sociedad Murciana de Reumatología trabaja
por la calidad de vida de sus pacientes y por
visibilizar su enfermedad reumática. Conoce
nuestras novedades

url http://www.reumamurcia.com/

site_name Sociedad Murciana de Reumatología

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
0 5 5 0 0 0

[H2] >> CONVOCATORIA DE AYUDAS PARA FACULTATIVOS



Conteúdo SEO

INVESTIGADORES DE LA SOCIEDAD MURCIANA DE
REUMATOLOGIA
[H2] María José Moreno Martínez, nueva presidenta de la SMR
[H2] Juan Moreno Morales, nuevo integrante de la Comisión
Nacional de Reumatología
[H2] La SMR desea a todos ¡¡Felices Fiestas!!
[H2] Ganadora II Edición Beca Jaime Giménez Sánchez.
[H3] Patrocinadores
[H3] SMR
[H3] PACIENTES
[H3] PROFESIONALES
[H3] CONTACTO

Imagens Encontrámos 14 imagens nesta página.

9 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 6%

O rácio de texto para código HTML desta página é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessário de adicionar
mais conteúdos em forma de texto.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Excelente, não foram detetadas Iframes nesta página.

Ligações SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligações aparentam ser limpas!

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Perfeito. Não foram encontrados 'underscores' (traços inferiores) nas
suas URLs.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 44 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 6.82%

Ligações internas 93.18%



Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

&darr; Saltar al contenido principal Internas Passa sumo

Acceso Zona Privada Internas Passa sumo

Inicio Internas Passa sumo

Historia Internas Passa sumo

¿Por qué SMR? Internas Passa sumo

Junta Directiva Internas Passa sumo

Estatutos Internas Passa sumo

Hazte socio Internas Passa sumo

Congresos Internas Passa sumo

Publicaciones Internas Passa sumo

Grupos de Trabajo Internas Passa sumo

Formación Internas Passa sumo

Jornadas Internas Passa sumo

Testimonios Internas Passa sumo

Asociaciones pacientes Internas Passa sumo

Enlaces recomendados Internas Passa sumo

Notas de prensa Internas Passa sumo

Los medios hablan de nosotros Internas Passa sumo

Noticias Internas Passa sumo

Dosieres de prensa Internas Passa sumo

Galería de imágenes Internas Passa sumo

Multimedia Internas Passa sumo

Colaboradores Internas Passa sumo

Contacto Internas Passa sumo

Mª José Ramos Internas Passa sumo

Leer más › Internas Passa sumo

María José Moreno Martínez, nueva presidenta de la SMR Internas Passa sumo

http://reumamurcia.com/#content
http://reumamurcia.com/zona-privada
http://www.reumamurcia.com/
http://www.reumamurcia.com/historia/
http://www.reumamurcia.com/por-que-smr/
http://www.reumamurcia.com/junta-directiva/
http://www.reumamurcia.com/estatutos/
http://www.reumamurcia.com/hazte-socio/
http://www.reumamurcia.com/2021/10/28/x-congreso-la-sociedad-murciana-reumatologia-2/
http://www.reumamurcia.com/publicaciones/
http://www.reumamurcia.com/grupos-de-trabajo/
http://www.reumamurcia.com/formacion/
http://www.reumamurcia.com/category/jornadas/
http://www.reumamurcia.com/testimonios/
http://www.reumamurcia.com/asociaciones-pacientes/
http://www.reumamurcia.com/enlaces-recomendados/
http://www.reumamurcia.com/noticias/
http://www.reumamurcia.com/category/los-medios-hablan-de-nosotros/
http://www.reumamurcia.com/category/noticias/
http://www.reumamurcia.com/dosieres-de-prensa/
http://www.reumamurcia.com/galeria-de-imagenes/
http://www.reumamurcia.com/multimedia/
http://www.reumamurcia.com/colaboradores/
http://www.reumamurcia.com/contacto/
http://www.reumamurcia.com/author/gadesmr/
http://www.reumamurcia.com/2025/01/31/convocatoria-ayudas-facultativos-investigadores-la-sociedad-murciana-reumatologia/
http://www.reumamurcia.com/2025/01/31/maria-jose-moreno-martinez-nueva-presidenta-la-smr/


Ligações para a própria página
Juan Moreno Morales, nuevo integrante de la Comisión
Nacional de Reumatología

Internas Passa sumo

La SMR desea a todos ¡¡Felices Fiestas!! Internas Passa sumo

Ganadora II Edición Beca Jaime Giménez Sánchez. Internas Passa sumo

&#8249; Más viejo Internas Passa sumo

Tweets by SMurcianaReuma Externas Passa sumo

Sociedad Murciana de Reumatología Internas Passa sumo

¿Por qué SMR? Internas Passa sumo

Presidencia y Junta Directiva Internas Passa sumo

Estatutos Internas Passa sumo

Encuentra a un Reumatólogo Internas Passa sumo

Asociaciones de paciente Internas Passa sumo

Preguntas frecuentes Internas Passa sumo

Publicaciones Internas Passa sumo

Congresos Internas Passa sumo

&uarr; Internas Passa sumo

Responsive Theme Externas Passa sumo

WordPress Externas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave smr ramos josé más publicado

noticias reumatología pacientes por
prensa

Consistência das Palavras-chave

Palavra-
chave

Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalh
os

smr 6

http://www.reumamurcia.com/2025/01/20/juan-moreno-morales-nuevo-integrante-la-comision-nacional-reumatologia/
http://www.reumamurcia.com/2025/01/20/juan-moreno-morales-nuevo-integrante-la-comision-nacional-reumatologia/
http://www.reumamurcia.com/2024/12/21/la-smr-desea-todos-felices-fiestas/
http://www.reumamurcia.com/2024/12/14/ganadora-ii-edicion-beca-jaime-gimenez-sanchez/
http://www.reumamurcia.com/page/2/
https://twitter.com/SMurcianaReuma
http://reumamurcia.com/Sociedad-Murciana-Reumatología-578431392568950
http://reumamurcia.com/smr/por-que-smr
http://reumamurcia.com/smr/junta-directiva
http://reumamurcia.com/smr/estatutos
http://reumamurcia.com/pacientes-y-cuidadores/encuentra-tu-reumatologo
http://reumamurcia.com/pacientes-y-cuidadores/asociaciones-pacientes
http://reumamurcia.com/pacientes-y-cuidadores/preguntas-frecuentes
http://reumamurcia.com/actividades/publicaciones
http://reumamurcia.com/2016/09/06/el-octavo-congreso-regional-de-reumatologia-se-celebrara-en-la-manga-los-dias-14-y-15-de-octubre
http://reumamurcia.com/#scroll-top
http://cyberchimps.com/responsive-theme/
http://wordpress.org/


Consistência das Palavras-chave
publicado 6

por 5

noticias 4

josé 4

Usabilidade

Url Domínio : reumamurcia.com
Cumprimento : 15

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Otimo! A língua declarada deste site é es.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.

Validação W3C Erros : 13
Avisos : 26

Privacidade do Email Aviso! No mínimo, foi encontrado um endereço de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereço.

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.



Documento

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Atenção, o site não tira vantagem da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

https://www.reumamurcia.com/sitemap_index.xml

http://www.reumamurcia.com/sitemap_index.xml

Robots.txt http://reumamurcia.com/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Perfeito, o site tem uma ferramenta analítica para a análise de
atividade.

    Google Analytics
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