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O resultado é de 49/100

Conteúdo SEO

Título Prosafe | Medicina e Segurança no Trabalho

Cumprimento : 42

Perfeito, o Título contém entre 10 e 70 caracteres.

Descrição Prosafe, Medicina e Segurança no Trabalho, Normas para segurança no
trabalho, leis, material de proteção individual, EPI

Cumprimento : 120

Perfeito, a Descrição META contém entre 70 e 160 caracteres.

Palavras-chave Prosafe, Medicina e Segurança no Trabalho, Normas para segurança no
trabalho, leis, material de proteção individual, EPI

Perfeito, a página contém palavras-chave META.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

url http://www.prosafe.com.br/

type website

site_name Prosafe Medicina e Segurança no Trabalho

image http://www.prosfe.com.br/img/prosafe-
social.png

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
5 27 1 0 0 0

[H1] Notícias
[H1] Links e Bibliografias
[H1] Artigos
[H1] Facebook
[H1] Comentários
[H2] cuide do seu maior bem a sua saúde
[H2] Cuide-se! Sua vida vale mais



Conteúdo SEO

[H2] Segurança no trabalho é investimento
[H2] Treinamento também é investimento
[H2] / de segurança
[H2] Autorizado por 180 dias a utilização de máscara PFF2 que
tiverem com CA vencido
[H2] Novo eSocial: divulgada versão Beta do leiaute
simplificado
[H2] TST afasta possibilidade de cumulação de adicionais de
insalubridade e de periculosidade
[H2] / Úteis
[H2] 100 vídeos do Programa 100% Seguro - Sesi
[H2] ABNT (ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS) -
CATÁLOGO
[H2] ACGIH - American Conference of Governmental Industrial
Hygienists
[H2] Agencia européia para a segurança e saude no trabalho
-osh
[H2] AIHA – American Industrial Hygiene Association
[H2] ANVISA - Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria
[H2] Downloads
[H2] Downloads de cartilhas e manuais
[H2] Legislação
[H2] Conheça a legislação de segurança do trabalho
[H2] Eventos
[H2] Tudo o que aconteceu e o que vai acontecer
[H2] CID
[H2] Consulta CID
[H2] / sobre segurança
[H2] Fundacentro - Clipping Semanal de Notícias – de 16 a 20
de julho
[H2] A reforma trabalhista trará modificações na perícia
judicial?
[H2] O QUE É O SETEMBRO AMARELO
[H3] Sobre Epis

Imagens Encontrámos 15 imagens nesta página.

15 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 15%

Bom! O rácio de texto para código HTML desta página é maior que 15,
mas menor que 25 porcento.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Oh, não, esta página tem Iframes na página, o que significa que o
conteúdo destas não pode ser indexado.



Ligações SEO

Reescrita de URL Mau. Existem ligações que contêm 'query strings' (sequências de
consulta).

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Perfeito. Não foram encontrados 'underscores' (traços inferiores) nas
suas URLs.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 12 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 0%

Ligações internas 100%

Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

Home Internas Passa sumo

Quem Somos Internas Passa sumo

Notícias Internas Passa sumo

Eventos Internas Passa sumo

Artigos Internas Passa sumo

Legislação Internas Passa sumo

Judiciário Internas Passa sumo

Cid 10 Internas Passa sumo

Downloads Internas Passa sumo

Contatos Internas Passa sumo

Emergência Internas Passa sumo

Links Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave ícias que legislação trabalho eventos 

http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=aW5kZXg&lastpage=index&time=+timePage
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=cXVlbXNvbW9z&lastpage=index&time=+timePage
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=bm90aWNpYXM&lastpage=index&time=+timePage
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=ZXZlbnRvcw&lastpage=index&time=+timePage
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=YXJ0aWdvcw&lastpage=index&time=+timePage
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=bGVnaXNsYWNhbw&lastpage=index&time=+timePage.php
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=anVkaWNpYXJpbw&lastpage=index&time=+timePage.php
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=Y2lk&lastpage=index&time=+timePage.php
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=ZG93bmxvYWRz&lastpage=index&time=+timePage.php
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=Y29udGF0b3M&lastpage=index&time=+timePage.php
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=ZW1lcmdlbmNpYQ&lastpage=index&time=+timePage.php
http://prosafe.com.br/analisepage?redirect=bGlua3M&lastpage=index&time=+timePage.php


Palavras-chave SEO

segurança artigos downloads links
cid

Consistência das Palavras-chave

Palavra-
chave

Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalh
os

segurança 8

ícias 6

links 5

trabalho 5

artigos 5

Usabilidade

Url Domínio : prosafe.com.br
Cumprimento : 14

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Não foi declarada nenhuma língua para este site.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.



Documento

Validação W3C Erros : 9
Avisos : 10

Privacidade do Email Aviso! No mínimo, foi encontrado um endereço de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereço.

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Em falta

O site não tem um mapa XML do site (sitemap) - isto pode ser
problemático.

Um mapa do site identifica todas as URLs que estão disponíveis para
rastreio, incluindo informação acerca de atualizações, frequência de
alterações ou a importancia de cada URL. Isto contribui para uma
maior inteligência e eficiência do rastreio.

Robots.txt http://prosafe.com.br/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Em falta



Otimização
Não detetámos nenhuma ferramenta analítica de análise de atividade.

Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade
que fazem. No mínimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situações mais do que uma pode ser útil.
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