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O resultado é de 50/100

Conteúdo SEO

Título HC Frýdek-Místek - oficiální internetové stránky

Cumprimento : 49

Perfeito, o Título contém entre 10 e 70 caracteres.

Descrição HC Frýdek-Místek

Cumprimento : 16

Idealmente, a Descrição META deve conter entre 70 e 160 caracteres
(incluíndo espaços).

Palavras-chave hokej, Frýdek-Místek, HC Frýdek-Místek,hokej ve Frýdku-Místku,
hockey, 1.liga, WSM liga, WSM liga CR, ceska 1.liga

Perfeito, a página contém palavras-chave META.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

title HC Frýdek-Místek

description HC Frýdek-Místek - oficiální internetové stránky

url http://hokej.hcf-m.cz/index.asp

site_name HC Frýdek-Místek

type website

image https://hokej.hcf-m.cz/img/hcfm-logo-kruh.png

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 4 1 0 0 0

[H1] Centrum mládeže
[H2] Jak dopadla tipovačka k mistrovství světa?
[H2] Tipovačka klubových trenérů a funkcionářů k mistrovství
světa



Conteúdo SEO

[H2] Dorostenci do vyšší soutěže nepostoupili
[H2] Náš odchovanec pochytal za oceánem 84 střel v jednom
zápase
[H3] Hlásíme se ze soustředění, které brzy končí, ale letní
příprava jede dál!???#dvabřehyjedentým

Imagens Encontrámos 71 imagens nesta página.

70 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 28%

Ideal! O rácio de texto para código HTML desta página está entre 25 e
70 porcento.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Oh, não, esta página tem Iframes na página, o que significa que o
conteúdo destas não pode ser indexado.

Ligações SEO

Reescrita de URL Mau. Existem ligações que contêm 'query strings' (sequências de
consulta).

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Detetámos 'underscores' (traços inferiores) nas suas URLs. O uso
hífens é mais eficiente em termos de otimização SEO.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 96 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 32.29%

Ligações internas 67.71%

Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

5:0 Internas Passa sumo

http://hcf-m.cz/zapas.asp?id=2261


Ligações para a própria página
Informace o klubu Internas Passa sumo

Informace o stadionu Internas Passa sumo

Historie Internas Passa sumo

Novodobý hokej Internas Passa sumo

Vedení klubu - A tým Internas Passa sumo

Vedení klubu - mládež Internas Passa sumo

Kontakty Internas Passa sumo

Logo ke stažení Internas Passa sumo

GDPR Internas Passa sumo

Press info Internas Passa sumo

Vstupenky Internas Passa sumo

Permanentky Internas Passa sumo

Soupiska Internas Passa sumo

Realizační tým Internas Passa sumo

Tvůrčí tým Internas Passa sumo

Statistiky Internas Passa sumo

Týdenní plán Internas Passa sumo

Dotační program Internas Passa sumo

Vstupenky Externas Passa sumo

Vstupenky Internas Passa sumo

Zápasové balíčky Internas Passa sumo

Permanentky Internas Passa sumo

Dárkové poukazy Internas Passa sumo

VIP Internas Passa sumo

Skybox Internas Passa sumo

FM žije hokejem Internas Passa sumo

Fanouškovské skupiny Internas Passa sumo

Fanshop Internas Passa sumo

http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=informace-o-klubu
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=informace-o-stadionu
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=historie
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=novodoby-hokej
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=vedeni-klubu
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=vedeni-klubu-mladez
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=kontakty
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=logo-ke-stazeni
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=gdpr
http://hcf-m.cz/press-akreditace.asp
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=vstupenky
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=permanentky
http://hcf-m.cz/soupiska.asp
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=realizacni-tym
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=tvurci-tym
http://hcf-m.cz/statistiky.asp
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=tydenni-plan
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=dotacni-program
https://hcfm.enigoo.cz/app/onlineprodejfm
https://hokej.hcf-m.cz/zobraz.asp?t=vstupenky
https://hokej.hcf-m.cz/zobraz.asp?t=balicky
https://hokej.hcf-m.cz/zobraz.asp?t=permanentky
https://hokej.hcf-m.cz/zobraz.asp?t=darkove-poukazy
https://hokej.hcf-m.cz/vip
https://hokej.hcf-m.cz/skybox
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=fm-zije-hokejem
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=kotel
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=fanshop


Ligações para a própria página
Dárkové poukazy Internas Passa sumo

Podpisy hráčů Internas Passa sumo

Sociální sítě Internas Passa sumo

Mobilní aplikace Internas Passa sumo

Maxa liga Internas Passa sumo

Rodinné zápasy Internas Passa sumo

Přípravné zápasy Internas Passa sumo

Tabulka Internas Passa sumo

Výsledkový servis Internas Passa sumo

Realizační týmy Internas Passa sumo

Rozcestník mládeže Internas Passa sumo

Články mládeže Internas Passa sumo

Nábor Internas Passa sumo

Facebook mládeže Externas Passa sumo

Instagram mládeže Externas Passa sumo

Oddílové příspěvky Internas Passa sumo

Dotační programy Internas Passa sumo

Individuální cvičení Internas Passa sumo

Soupiska Internas Passa sumo

Zápasy Internas Passa sumo

Příprava Internas Passa sumo

Tabulka Externas Passa sumo

Statistiky Externas Passa sumo

Články muži B Internas Passa sumo

Realizační tým Internas Passa sumo

Partneři Internas Passa sumo

Fotogalerie muži Internas Passa sumo

Fotogalerie mládež Internas Passa sumo

http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=darkove-poukazy
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=podpisy-hracu
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=socialni-site
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=mobilni-aplikace
http://hcf-m.cz/zapasy.asp
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=rodinne-zapasy
http://hcf-m.cz/zapasy.asp?sezona=2025-2
http://hcf-m.cz/tabulka.asp?sezona=2025&liga=p
http://hcf-m.cz/vysledky.asp?sezona=2025&liga=p
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=realizacni-tymy-mladeze
http://hcf-m.cz/mladez.asp
http://hcf-m.cz/clanek_mladez.asp
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=nabor
https://www.facebook.com/mladezhcfm
https://www.instagram.com/mladez_hcfrydekmistek/
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=oddilove-prispevky
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=dotacni-program-kraje
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=individualni-cviceni
http://hcf-m.cz/soupiska.asp?sezona=2025MUZB
http://hcf-m.cz/zapasy.asp?sezona=2025-3
http://hcf-m.cz/zapasy.asp?sezona=2025MUZB-2
https://moravskoslezsky.ceskyhokej.cz/tabulky
http://moravskoslezsky.ceskyhokej.cz/statistiky-hracu
http://hcf-m.cz/clanek_muzi.asp?t=MUZB
http://hcf-m.cz/zobraz.asp?t=realizacni-tym-b
http://hcf-m.cz/partneri.asp
http://hcf-m.cz/archiv.asp?page=2
http://hcf-m.cz/archiv.asp?page=5


Ligações para a própria página
Archiv článků Internas Passa sumo

Archiv aktualit Internas Passa sumo

MENU &#9776; Externas Passa sumo

Za oponou klubu: Sezóna plná výzev, změn a naděje Internas Passa sumo

CENA FANOUŠKA ZLATÉ HOKEJKY 2025: VY ROZHODUJETE,
KDO SI ODNESE TROFEJ!

Internas Passa sumo

Kondičák Pavel Horyl: Kluci pracují na vysoké úrovni Internas Passa sumo

Začíná prodej permanentních vstupenek na sezónu
2025/2026!

Internas Passa sumo

Onlajn Externas Passa sumo

3:0 Internas Passa sumo

Onlajn Externas Passa sumo

4:1 Internas Passa sumo

Report Internas Passa sumo

4:1 Internas Passa sumo

4:2 Internas Passa sumo

VSE Externas Passa sumo

TRE Externas Passa sumo

POR Externas Passa sumo

LTM Externas Passa sumo

JIH Externas Passa sumo

SOK Externas Passa sumo

PRE Externas Passa sumo

CHM Externas Passa sumo

SLA Externas Passa sumo

KOL Externas Passa sumo

FRM Internas Passa sumo

PRO Externas Passa sumo

Deneme Bonusu Veren Siteler Externas Passa sumo

http://hcf-m.cz/archiv.asp?page=1
http://hcf-m.cz/archiv.asp?page=4
hcf-m.cz/javascript:void(0);
http://hcf-m.cz/clanek.asp?id=Za-oponou-klubu-Sezona-plna-vyzev-zmen-a-nadeje-3140
http://hcf-m.cz/clanek.asp?id=CENA-FANOUSKA-ZLATE-HOKEJKY-2025-VY-ROZHODUJETE-KDO-SI-ODNESE-TROFEJ-3139
http://hcf-m.cz/clanek.asp?id=CENA-FANOUSKA-ZLATE-HOKEJKY-2025-VY-ROZHODUJETE-KDO-SI-ODNESE-TROFEJ-3139
http://hcf-m.cz/clanek.asp?id=Kondicak-Pavel-Horyl-Kluci-pracuji-na-vysoke-urovni-3138
http://hcf-m.cz/clanek.asp?id=Zacina-prodej-permanentnich-vstupenek-na-sezonu-2025-2026-3096
http://hcf-m.cz/clanek.asp?id=Zacina-prodej-permanentnich-vstupenek-na-sezonu-2025-2026-3096
http://www.onlajny.com/match/index/id/ 455617
http://hcf-m.cz/zapas.asp?id=2260
http://www.onlajny.com/match/index/id/ 455609
http://hcf-m.cz/zapas.asp?id=2279
http://hcf-m.cz/zapas.asp?id=2280
http://hcf-m.cz/zapas.asp?id=2303
http://hcf-m.cz/zapas.asp?id=2305
http://www.hc-vsetin.cz
http://www.hstrebic.cz
http://www.hcporuba.cz/
http://www.hclitomerice.cz
http://www.hcdukla.cz
https://www.hcsokolov.cz
http://www.hokejprerov.cz
http://www.piratichomutov.cz
http://www.hc-slavia.cz
http://www.sc-kolin.cz
http://www.hcf-m.cz
http://www.lhkjestrabi.cz
https://bibleresearchtoday.com/


Ligações para a própria página
Deneme Bonusu Veren Siteler Externas Passa sumo

bahis siteleri Externas Passa sumo

casino siteleri Externas Passa sumo

sweet bonanza demo Externas Passa sumo

deneme bonusu Externas Passa sumo

yeni deneme bonusu veren siteler Externas Passa sumo

deneme bonusu veren siteler Externas Passa sumo

deneme bonusu veren siteler Externas Passa sumo

deneme bonusu veren bahis siteleri Externas Passa sumo

güvenilir casino siteleri Externas Passa sumo

eSports.cz, s.r.o. Externas Passa sumo

RSS Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave deneme siteler veren tabulka bonusu 

novinky frýdek-místek června
mládeže tým

Consistência das Palavras-chave

Palavra-
chave

Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalh
os

frýdek-místek 9

tým 7

června 7

mládeže 7

deneme 7

https://lesrecuperables.com/
https://www.weedleteam.com/
https://www.kweliteasheville.com/
https://www.theoldeenglish.com/
https://partyboatlaketahoe.com/
https://givethemlala.com/
https://www.chooselacounty.com/
https://www.boatsafe.com/
https://www.aquatic-sealife.com/
https://www.christmastreelane.org/
http://esportsmedia.cz/
http://hcf-m.cz/rss.asp


Usabilidade

Url Domínio : hcf-m.cz
Cumprimento : 8

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Não foi declarada nenhuma língua para este site.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres WINDOWS-1250 está declarado.

Validação W3C Erros : 0
Avisos : 0

Privacidade do Email Aviso! No mínimo, foi encontrado um endereço de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereço.

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressão gzip.



Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

https://hokej.hcf-m.cz/index.asp

Robots.txt http://hcf-m.cz/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Perfeito, o site tem uma ferramenta analítica para a análise de
atividade.

    Google Analytics
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