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O resultado é de 39/100

Conteúdo SEO

Título Frag-den-Doc.de: Das Hilfeportal für Teens

Cumprimento : 42

Perfeito, o Título contém entre 10 e 70 caracteres.

Descrição Hast du Probleme mit dir, mit deinen Freunden oder mit deiner
Familie? Dann bist du hier genau richtig! Frage hier und erfahrende
Menschen werden dir helfen!

Cumprimento : 157

Perfeito, a Descrição META contém entre 70 e 160 caracteres.

Palavras-chave
Mau. Não detetámos palavras-chave META na sua página.

Propriedades Og
Meta

Esta página não tira vantagens das propriedades Og.

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 11 1 0 0 0

[H1] Herzlich willkommen bei Frag-den-Doc.de!
[H2] Themen
[H2] Liebe und Kummer
[H2] Familienprobleme
[H2] Freundeskreise
[H2] Schule
[H2] Sport und Freizeit
[H2] Gesundheit / Körper
[H2] Alkohol & Drogen
[H2] Sexualität / Intim
[H2] Off-Topic
[H2] PC-Board
[H3] Themen

Imagens Encontrámos 107 imagens nesta página.

107 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem



Conteúdo SEO

melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 4%

O rácio de texto para código HTML desta página é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessário de adicionar
mais conteúdos em forma de texto.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Oh, não, esta página tem Iframes na página, o que significa que o
conteúdo destas não pode ser indexado.

Ligações SEO

Reescrita de URL Mau. Existem ligações que contêm 'query strings' (sequências de
consulta).

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Detetámos 'underscores' (traços inferiores) nas suas URLs. O uso
hífens é mais eficiente em termos de otimização SEO.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 21 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 4.76%

Ligações internas 95.24%

Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

WWW Internas Passa sumo

Liebe und Kummer Internas Passa sumo

Familienprobleme Internas Passa sumo

Freundeskreise Internas Passa sumo

Schule Internas Passa sumo

http://www.frag-den-doc.de/google
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=1
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=4
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=2
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=6


Ligações para a própria página

Sport und Freizeit Internas Passa sumo

Gesundheit / Körper Internas Passa sumo

Alkohol &amp; Drogen Internas Passa sumo

Sexualität / Intim Internas Passa sumo

Off-Topic Internas Passa sumo

PC-Board Internas Passa sumo

Teamspeak Internas Passa sumo

The Endless Story Internas Passa sumo

Probleme mit deinem Freund oder deiner Freundin?
Trennungschmerz belastet dich? Dann bist du hier genau
richtig!

Internas Passa sumo

Hast du Probleme bzw. Fragen beim Sport oder einer
anderen Freizeitaktivität über die du gerne reden möchtest?
Hier bist du damit gut aufgehoben!

Internas Passa sumo

Hast du fragen zu deiner Gesundheit? Körperliche sowie
psychische Probleme werden hier behandelt.

Internas Passa sumo

Party, Drogen und Alkohol? Muss das sein? Schlechte
Erfahrungen sowie Probleme, wie Gruppenzwang und andere
Probleme? Dann wird dir hier geholfen!

Internas Passa sumo

Hier werden andere Themen besprochen, die nicht zum
anderen Passen..

Internas Passa sumo

Da in diesen Forum auch viele PC Tüftler herumfliegen,
kannst du hier deine PC-Fragen stellen!

Internas Passa sumo

Impressum Internas Passa sumo

ThinkLABs Externas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave peinlich und für die frag-den-docde 

dir themen hilfeportal bei willkommen

http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=16
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=14
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=12
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=3
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=7
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=15
http://frag-den-doc.de/?s=anleitungteamspeak
http://frag-den-doc.de/?s=endless_story
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=1
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=1
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=1
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=16
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=16
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=16
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=14
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=14
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=12
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=12
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=12
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=7
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=7
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=15
http://frag-den-doc.de/?s=themen&themeid=15
http://frag-den-doc.de/?s=impressum
http://www.ThinkLABs-Ltd.de


Consistência das Palavras-chave

Palavra-
chave

Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalh
os

frag-den-docde 7

und 7

bei 4

dir 3

themen 3

Usabilidade

Url Domínio : frag-den-doc.de
Cumprimento : 15

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Não foi declarada nenhuma língua para este site.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 4.01 Transitional

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres ISO-8859-1 está declarado.

Validação W3C Erros : 298
Avisos : 8

Privacidade do Email Boa! Nenhum endereço de email está declarado sob a forma de texto!



Documento

HTML obsoleto Etiquetas obsoletas Ocorrências

<big> 2

<center> 1

<u> 2
Etiquetas HTML obsoletas são etiquetas que já não são usadas segundo
as normas mais recentes. É recomendado que sejam removidas ou
substituídas por outras etiquetas atualizadas.

Dicas de Velocidade
Atenção! Existem tabelas dentro de outras tabelas em HTML.

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Boa, o site usa poucos ficheiros CSS.

Perfeito, o site usa poucos ficheiros JavaScript.

Perfeito, o site tira vantagens da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Em falta

O site não tem um mapa XML do site (sitemap) - isto pode ser
problemático.

Um mapa do site identifica todas as URLs que estão disponíveis para
rastreio, incluindo informação acerca de atualizações, frequência de
alterações ou a importancia de cada URL. Isto contribui para uma
maior inteligência e eficiência do rastreio.

Robots.txt http://frag-den-doc.de/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Perfeito, o site tem uma ferramenta analítica para a análise de
atividade.



Otimização

    Google Analytics
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