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O resultado é de 39/100

pagepeeker

O Titulo

Descricao

Propriedades Og
Meta

O Palavras-chave

Cabecalhos

Conteudo SEO

DOHLA MOJAEPXXKN N pa3BUTUSA caMbo
Cumprimento : 31

Perfeito, o Titulo contém entre 10 e 70 caracteres.
doHa noanep>xku n passutua CAMBO
Cumprimento : 31

Idealmente, a Descricao META deve conter entre 70 e 160 caracteres
(incluindo espacos).

¢oHa, Cambo, pasBUTUS, MNOAAEPIKKW, CIOPTCMEHBI, LLIKOJIbI,
opraHusauuu, Buaeo, GoTo, HOBOCTU, KHUMKU, aKLNK

Perfeito, a pagina contém palavras-chave META.

Esta pagina ndo tira vantagens das propriedades Og.

H1 H2 H3 H4 H5 H6
0 18 1 0 0 0

e [H2] Ha BaweM KoMnbtloTepe He ycTaHoBNeH flash-nneep, nnbo

€ero Bepcus yctapena.

[H2] B JlntBe npowen «Kybok MNManaHru» no CAMBO

[H2] OBonHon 10bunen EBreHuns Noprososa

[H2] 3aBepwunnca Bcepoccnnckuim TypHup namatu I.K.Lynbua

[H2] Nonbckuin TypHUp: GSW Fighter, MMA vs SAMBO

[H2] NToroBbin Bbinyck cobbiTnin CAMBO 2013 roaa

[H2] B Mockse npowen Xl MexxayHapoAHbIA TYpPHUP

KaTeropuun «A» Ha npusbl A.AchaxaHoBa

[H2] VIl TypHup "Memopuan N.2nrMmmHaca" 2013

[H2] )KypHany «Camo3awunTta 6e3 opyxusa» 10 net!

[H2] 3axBaT. Beinyck 6: Cepren I'pedynxo

[H2] AHoHC TypHupa no CAMBO Ha npun3bl A.AclaxaHoBa

[H2] Npembepa dunbma «4uctas nobena»

[H2] ®epepaunsa CAMBO MoCKBbI: UTOrM roga v njaaHbl Ha

bynyuiee

e [H2] “Memopuan M. dnrumaHaca»: oT NOLFOTOBKN 40
nbefecrtana



Imagens

Racio Texto/HTML

Flash

Iframe

00 0 O

Reescrita de URL

Underscores (tracos
inferiores) nas URLs

Ligacdes para a
prépria pagina

ORI

Statistics

Conteudo SEO

e [H2] «<Memorial of P. Eigminas»: from preparation to the
podium
e [H2] NTorn TypHnpa «Memopnan M. 3nrmmHaca»
e [H2] XVI Bcepoccumncknim TypHmp no cambo namatu NeHpuxa
Kapnosunya LWynbua
e [H2] YypeounTtenn:
¢ [H3] Pekomengyemas Bepcus flash-nneepa: Adobe Flash Player
10.0 n BbIWwe
Encontrdmos 490 imagens nesta pagina.
435 atributos ALT estdo vazios ou em falta. E recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteddo das suas imagens.
Racio : 1%
O récio de texto para cédigo HTML desta pagina é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessario de adicionar
mais conteddos em forma de texto.

Perfeito, nao foi encontrado conteddo Flash nesta pagina.

Excelente, ndo foram detetadas Iframes nesta pagina.

Ligacoes SEO

Mau. Existem ligacdes que contém 'query strings' (sequéncias de
consulta).

Detetdmos 'underscores' (tracos inferiores) nas suas URLs. O uso
hifens é mais eficiente em termos de otimizacao SEO.

Encontrdmos um total de 67 ligacdes incluindo 3 ligacdes a ficheiros

Ligacoes externas : noFollow 0%
LigacOes externas : Passa sumo 4.48%

Ligagoes internas 95.52%



LigacOoes para a propria pagina

Ancoras

Perncrtpauus

3abbl1n CBOW Napoab?

MNpamown achump
O ®oHpe

Yypeoutenun

YypeaoutesibHble JOKYMEHTb

KOHTaKThI
PekBu3nThI
HoBoCTM
CobbiTusa
Camb60.TB

doToranepes

obHoBUTE Bepcuto ceoero flash-nneepa

PenopTaxu (17)

HoBoCTHble ctoxeTbl (279)

TypHupobl (19)

VIl TypHup &quot;Memopuan M. dnrmmHaca&quot; 2013 (1)

AHOHCbI 1 MPOMO-POANKKN (25)

OTKPbITbIN TYPHUP N0 camb0 cpean BOCAUTaHHUKOB AETCKUX

OOMOB N KaeTCKNX KOPnycoB

B Jiutee npowen «Kybok ManaHru» no CAMBEO

Ky6ok ManaHrn no CAMBO

1

3aBepLinaca KoMaHaHbIn YeMmnumoHaT no 6oesomy CAMBO
namaTtum B.W.MNaHKpaToBa

JBoinHow tobunen EBredmnsa Fnopmo3osa

3aBepLinacsa Bcepoccnnckmim TypHup namatu C.K.ynbLa

Pe3ynbTaThl XVI Bcepoccumckoro TypHupa no CAMEO
namartu [.K.Lynabua

Tipo

Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas
Externas
Internas
Internas
Internas
Internas
Internas

Internas

Internas
Internas
Internas

Internas

Internas
Internas

Internas

Sumo

noFollow

noFollow

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

Passa

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo

sumo


http://fondsambo.ru/auth/reg.php?register=yes&backurl=%2F
http://fondsambo.ru/auth/reg.php?forgot_password=yes&backurl=%2F
http://www.fondsambo.ru/
http://fondsambo.ru/about_fund
http://fondsambo.ru/about_fund/syns
http://fondsambo.ru/about_fund/constitution
http://fondsambo.ru/about_fund/contacts
http://fondsambo.ru/about_fund/essential_elements
http://fondsambo.ru/news
http://fondsambo.ru/events
http://fondsambo.ru/videogallery
http://fondsambo.ru/photogallery
http://get.adobe.com/ru/flashplayer/
http://fondsambo.ru/videogallery/89
http://fondsambo.ru/videogallery/80
http://fondsambo.ru/videogallery/106
http://fondsambo.ru/videogallery/484
http://fondsambo.ru/videogallery/107
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29794
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29794
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29791
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29788
http://fondsambo.ru/bitrix/templates/.default/ajax/video.php?ID=29789&ajax=Y&iframe=true&width=640&height=470
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29785
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29785
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29783
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29739
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29733
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29733

LigacOoes para a propria pagina

1 Internas Passa sumo
TypHUpP, NocBALeHHbIN namaTtu I.K.Lynbla Internas Passa sumo
CAMBO petam. CnopTuBHbIN kay6 «Mup CAMBO» Internas Passa sumo
B CLL No 55 «CKN®» cOCTOANCA TYPHUP NaMATHU Internas Passa sumo

E.M.YymakoBa

- Internas Passa sumo
BnarorBopuTenbHasa akuma npouisia Ha Kybke lMpe3snaeHTa Internas Passa sumo
P® no cambo 2009

Axkunnm (1) Internas Passa sumo
4 Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
Bcepoccuinckunin TypHup no cambo namatu C.K.UlynbLa Internas Passa sumo
TypHupsbI (31) Internas Passa sumo
3T1an Kybka mmnpa no CAMBO Ha npu3bl [pe3vgeHTa Internas Passa sumo
Pecnybnunku benapycb

Kybkun (28) Internas Passa sumo
3T1an kybka mupa no CAMBEO Ha npusbl Npe3uaeHTa Internas Passa sumo
pecnybankn KasaxcTaH

Me)xayHapoaHbin TypHup no CAMBO «Memopuan Internas Passa sumo
[1.2nrMmuHaca»

Ky6ok Poccuun no cambo , otbop Ha Kybok mMmupa Internas Passa sumo
YeMnunoHaT MMUpa no cambo (My>XYUHBbI, XXeHLINHbI, boeBoe Internas Passa sumo
camb0)

YeMnuroHaThl (43) Internas Passa sumo
[l BcemupHble urpbl 60eBbIX NCKYCCTB Internas Passa sumo
&quot;CnopTAkkopa&quot;

ST1an Kybka Munpa - MexxayHapoaHbIN TYPHUP Ha NPU3bI Internas Passa sumo
A.AcnaxaHoBa

YemnumnoHaTt EBpocoto3a 2013 no CAMEO Internas Passa sumo
Kybok Poccum no 6oeBomy cambo (My>KYnHbI) Internas Passa sumo
MepBeHcTBO EBpoOnbl Mo cambo cpeam KaneToB (FOHOLLIN, Internas Passa sumo

OEeBYLIKWN)

CopeBHoBaHua (31) Internas Passa sumo



http://fondsambo.ru/bitrix/templates/.default/ajax/video.php?ID=29734&ajax=Y&iframe=true&width=640&height=470
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29729
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29728
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29723
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=29723
http://fondsambo.ru/bitrix/components/trinet/sambo.list/images/news_list.gif
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=254
http://fondsambo.ru/news/detail.php?ELEMENT_ID=254
http://fondsambo.ru/news/list.php?SECTION_ID=82
http://fondsambo.ru/bitrix/templates/.default/ajax/video.php?ID=179&ajax=Y&iframe=true&width=640&height=470
http://www.fondsambo.ru/bitrix/components/trinet/sambo.event/images/news_list.gif
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=29730
http://fondsambo.ru/events/list.php?SECTION_ID=121
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=29716
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=29716
http://fondsambo.ru/events/list.php?SECTION_ID=127
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=29711
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=29711
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=29467
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=29467
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=28362
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25405
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25405
http://fondsambo.ru/events/list.php?SECTION_ID=126
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25387
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25387
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25403
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25403
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=27064
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25401
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25397
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25397
http://fondsambo.ru/events/list.php?SECTION_ID=123

LigacOoes para a propria pagina

XXVIlI BcemupHasa netHada YHuUBepcrnaga 2013 Internas Passa sumo
d1an Kybka Mupa namatum A. ACTaxoBa Internas Passa sumo
YemnuoHaT KOro-BocrtoyHom Asuu Internas Passa sumo
Kybok Mpe3unageHTa Poccnnckon depepaumnu Internas Passa sumo
YemnunoHaT EBponbl No camb0 (My>X4UMHbI, XXEHLLVHbI, Internas Passa sumo
MY>XXYMHbI)

MNepBeHcTBO EBpONbl N0 camMb0 (FOHMOPLI, KHUOPKK, FOHOLLIN, Internas Passa sumo
OeByLIKN)

Bcepoccuimnckum TypHmp no cambo namatu I.K.Lynbua Internas Passa sumo
2 172 HoBOCTMU Internas Passa sumo
[MocMOTpeTb OTYEThHI N0 NpoLleALlnM CobbITUAM Internas Passa sumo
Pe3ynbTaThbl onpoca Internas Passa sumo
Pe3ynbTaTbl Onpoca Internas Passa sumo
Bepcusa ons nevyatu Internas Passa sumo
TypHupbl (3309) Internas Passa sumo
XVI BCcepoccumnckmnin TypHup no cambo namaTtu FeHpurxa Internas Passa sumo

Kapnosuya Lynbua (36)

CBugetenbctso CMU Internas Passa sumo
doHa noanepXXku 1 passutma cambo feedback Externas Passa sumo
Pa3paboTKa canToB Externas Passa sumo

Palavras-chave SEO

NUvem de palavras-

v 3pnp dvd cCOBbITUSA ONPOCa
MapoJib CcamM0b0 skunumposka
NPAMONHOBOCTUUHTEPHET

Consisténcia das Palavras-chave

Palavra- Conteudo Titulo Palavras- Descricao Cabecalh
chave chave os


http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=26320
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25395
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=26235
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25385
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25393
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25393
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25391
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25391
http://fondsambo.ru/events/detail.php?ELEMENT_ID=25982
http://fondsambo.ru/#
http://fondsambo.ru/events/index.php?ID=29
http://fondsambo.ru/vote/result.php?VOTE_ID=1
http://fondsambo.ru/vote/result.php?VOTE_ID=2
http://fondsambo.ru/index.php?print=Y
http://fondsambo.ru/photogallery/234
http://fondsambo.ru/photogallery/488
http://fondsambo.ru/photogallery/488
http://fondsambo.ru/_files/about_fund/constitution/smi.pdf
http://fondsambo.reformal.ru
http://trinet.ru

Consisténcia das Palavras-chave

3chup 2

cobbiTnA 2

cambo 2

npamon 2

UHTepHeT 2
Url

O Favicon
Facilidade de
Impressao

@ Lingua

@ Dublin Core

Q0O O

Tipo de Documento

Codificacao

Validagcao W3C

Privacidade do Email

HTML obsoleto

x x b4 x

x x x x

x x X x

b4 b4 b4 b4
Usabilidade

Dominio : fondsambo.ru

Cumprimento : 12

Otimo, o site tem um favicon.

Nao encontramos CSS apropriado para impressao.

Nao foi declarada nenhuma lingua para este site.

Esta pagina nao tira vantagens do Dublin Core.

Documento

HTML 4.01 Transitional

Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 esta declarado.

Erros : 323

Avisos : 20

Boa! Nenhum endereco de email estd declarado sob a forma de texto!

Fantastico! Nao detetamos etiquetas HTML obsoletas.



Documento

Dicas de Velocidade . ,
¥ Atencao! Existem tabelas dentro de outras tabelas em HTML.

X Ohnao, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.
¥  Oh, nao! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).
Perfeito, o site usa poucos ficheiros JavaScript.

Perfeito, o site tira vantagens da compressao gzip.

Dispositivos Modveis

Otimizacao para

dispositivos méveis ¥ Icon Apple

¥ Meta Viewport Tag

Conteuido Flash

Otimizacao

@ XML Sitemap Em falta

O site nao tem um mapa XML do site (sitemap) - isto pode ser
problematico.

Um mapa do site identifica todas as URLs que estdo disponiveis para
rastreio, incluindo informacao acerca de atualizacoes, frequéncia de
alteracdes ou a importancia de cada URL. Isto contribui para uma
maior inteligéncia e eficiéncia do rastreio.

O Robots.txt http://fondsambo.ru/robots.txt
Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.
2 Analytics Perfeito, o site tem uma ferramenta analitica para a analise de
atividade.

Google Analytics


http://www.tcpdf.org

