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O resultado é de 49/100

Conteúdo SEO

Título ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, МЕДИЦИНСКОЙ И
СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ, г. Рязань - Добро пожаловать!

Cumprimento : 94

Idealmente, o Título deve conter entre 10 e 70 caracteres (incluíndo
espaços).

Descrição Государственное казенное учреждение Рязанской области
&quot;Центр психолого-педагогической, медицинской и
социальной помощи&quot;, оказывает услуги обучающимся,
испытывающим трудности в освоении основных
общеобразовательных программ, развитии и социальной
адаптации.

Cumprimento : 266

Idealmente, a Descrição META deve conter entre 70 e 160 caracteres
(incluíndo espaços).

Palavras-chave ПМПК, центр, ГКУ РО &quot;ЦППМСП&quot;, ГКУ РО ЦППМСП,
ЦППМСП

Perfeito, a página contém palavras-chave META.

Propriedades Og
Meta

Esta página não tira vantagens das propriedades Og.

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 1 0 6 5 0

[H1] Центр психолого-педагогической,медицинской и
социальной помощиРЯЗАНСКАЯ ОБЛАСТЬ
[H2] Добро пожаловать!
[H4] Вебинар «Дети с трудностями освоения программного
материала в разных группах детского сада
(общеразвивающих, компенсирующих, комбинированных
группах)» Общие
[H4] Онлайн-консультация для родителей обучающихся из
цикла «Заботливый взрослый» Общие
[H4] Вторая встреча семинара-практикума "Организация
образования детей с ОВЗ" Общие



Conteúdo SEO

[H4] курсы повышения квалификации «Эффективное
педагогическое взаимодействие в условиях социального
стресса» 72 часа
[H4] курсы профессиональной переподготовки
«Логопедия» 774 часа
[H4] Курсы повышения квалификации "Психолого-
педагогической сопровождение детей с умственной
отсталостью(интеллектуальный нарушениями)" 72 часа
[H5] Общие сведения
[H5] Документы
[H5] Родителям
[H5] Методическая копилка
[H5] Полезная информация

Imagens Encontrámos 14 imagens nesta página.

9 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 10%

O rácio de texto para código HTML desta página é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessário de adicionar
mais conteúdos em forma de texto.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Excelente, não foram detetadas Iframes nesta página.

Ligações SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligações aparentam ser limpas!

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Detetámos 'underscores' (traços inferiores) nas suas URLs. O uso
hífens é mais eficiente em termos de otimização SEO.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 43 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 2.33%

Ligações internas 97.67%



Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

Общие сведения Internas Passa sumo

Структура и органы управления организацией Internas Passa sumo

Документы Internas Passa sumo

Образование Internas Passa sumo

Образовательные стандарты Internas Passa sumo

Материально-техническое обеспечение Internas Passa sumo

Руководство. Педагогический состав Internas Passa sumo

Контакты Internas Passa sumo

Родителям Internas Passa sumo

Образование лиц с ОВЗ Internas Passa sumo

Литература Internas Passa sumo

Часто задаваемые вопросы Internas Passa sumo

Специалистам Internas Passa sumo

Мероприятия.Материалы Internas Passa sumo

Проекты Internas Passa sumo

ПМПК Internas Passa sumo

Запись на прием Internas Passa sumo

Новости Internas Passa sumo

Документы Internas Passa sumo

Новости Internas Passa sumo

Справочник Internas Passa sumo

Словарь терминов Internas Passa sumo

Литература Internas Passa sumo

Аутизм.инфо Internas Passa sumo

Документы Internas Passa sumo

Полезные ссылки Internas Passa sumo

Родителям Internas Passa sumo

http://center-pmpk.ru/about
http://center-pmpk.ru/about/structure
http://center-pmpk.ru/about/documents
http://center-pmpk.ru/about/education
http://center-pmpk.ru/about/edu_standarts
http://center-pmpk.ru/about/mto
http://center-pmpk.ru/about/staff
http://center-pmpk.ru/contacts
http://center-pmpk.ru/forparents
http://center-pmpk.ru/forparents/education
http://center-pmpk.ru/forparents/literature
http://center-pmpk.ru/forparents/faq
http://center-pmpk.ru/manuals
http://center-pmpk.ru/manuals/media
http://center-pmpk.ru/manuals/projects
http://center-pmpk.ru/pmpk
http://center-pmpk.ru/pmpk/reception
http://center-pmpk.ru/pmpk/news
http://center-pmpk.ru/pmpk/documents
http://center-pmpk.ru/news
http://center-pmpk.ru/useful
http://center-pmpk.ru/useful/dictionaries
http://center-pmpk.ru/useful/literature/?clear_cache=Y
http://center-pmpk.ru/autizm-info
http://center-pmpk.ru/autizm-info/podrazdel2
http://center-pmpk.ru/autizm-info/poleznye-ssylki
http://center-pmpk.ru/autizm-info/podrazdel1


Ligações para a própria página

Специалистам Internas Passa sumo

Видео Internas Passa sumo

Раннее детство Internas Passa sumo

Компетентное родительство Internas Passa sumo

Молодые специалисты Internas Passa sumo

Конкурсы Internas Passa sumo

Для психологов Internas Passa sumo

Календарь мероприятий Externas Passa sumo

Вебинар «Дети с трудностями освоения программного
материала в разных группах детского сада
(общеразвивающих, компенсирующих, комбинированных
группах)»

Internas Passa sumo

Онлайн-консультация для родителей обучающихся из
цикла «Заботливый взрослый»

Internas Passa sumo

Вторая встреча семинара-практикума &quot;Организация
образования детей с ОВЗ&quot;

Internas Passa sumo

Анонсы Internas Passa sumo

курсы повышения квалификации «Эффективное
педагогическое взаимодействие в условиях социального
стресса» 72 часа

Internas Passa sumo

курсы профессиональной переподготовки «Логопедия»
774 часа

Internas Passa sumo

Курсы повышения квалификации &quot;Психолого-
педагогической сопровождение детей с умственной
отсталостью(интеллектуальный нарушениями)&quot; 72
часа

Internas Passa sumo

Документы Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave методическая литература сведения

образование документы курсы
pos-banner-fluid часа
психолого-педагогической центр

http://center-pmpk.ru/autizm-info/konsultatsii-spetsialistov
http://center-pmpk.ru/autizm-info/video
http://center-pmpk.ru/manuals/rannee-detstvo.php?sphrase_id=1498207
http://center-pmpk.ru/manuals/projects/ya-roditel.php?sphrase_id=1498213
http://center-pmpk.ru/support/gotovnost-k-shkole
http://center-pmpk.ru/konkursy
http://center-pmpk.ru/dlyapsihologov
https://disk.yandex.ru/i/ICMwj5Vvo_9NQQ
http://center-pmpk.ru/news/common/vebinar-deti-s-trudnostyami-osvoeniya-programmnogo-materiala-v-raznykh-gruppakh-detskogo-sada-obshch
http://center-pmpk.ru/news/common/vebinar-deti-s-trudnostyami-osvoeniya-programmnogo-materiala-v-raznykh-gruppakh-detskogo-sada-obshch
http://center-pmpk.ru/news/common/vebinar-deti-s-trudnostyami-osvoeniya-programmnogo-materiala-v-raznykh-gruppakh-detskogo-sada-obshch
http://center-pmpk.ru/news/common/vebinar-deti-s-trudnostyami-osvoeniya-programmnogo-materiala-v-raznykh-gruppakh-detskogo-sada-obshch
http://center-pmpk.ru/news/common/onlayn-konsultatsiya-dlya-roditeley-obuchayushchikhsya-iz-tsikla-zabotlivyy-vzroslyy
http://center-pmpk.ru/news/common/onlayn-konsultatsiya-dlya-roditeley-obuchayushchikhsya-iz-tsikla-zabotlivyy-vzroslyy
http://center-pmpk.ru/news/common/vtoraya-vstrecha-seminara-praktikuma-organizatsiya-obrazovaniya-detey-s-ovz
http://center-pmpk.ru/news/common/vtoraya-vstrecha-seminara-praktikuma-organizatsiya-obrazovaniya-detey-s-ovz
http://center-pmpk.ru/events
http://center-pmpk.ru/events/kursy-povysheniya-kvalifikatsii-effektivnoe-pedagogicheskoe-vzaimodeystvie-v-usloviyakh-sotsialnogo-
http://center-pmpk.ru/events/kursy-povysheniya-kvalifikatsii-effektivnoe-pedagogicheskoe-vzaimodeystvie-v-usloviyakh-sotsialnogo-
http://center-pmpk.ru/events/kursy-povysheniya-kvalifikatsii-effektivnoe-pedagogicheskoe-vzaimodeystvie-v-usloviyakh-sotsialnogo-
http://center-pmpk.ru/events/kursy-professionalnoy-perepodgotovki-logopediya-774-chasa
http://center-pmpk.ru/events/kursy-professionalnoy-perepodgotovki-logopediya-774-chasa
http://center-pmpk.ru/events/kursy-povysheniya-kvalifikatsii-psikhologo-pedagogicheskoy-soprovozhdenie-detey-s-umstvennoy-otstalo
http://center-pmpk.ru/events/kursy-povysheniya-kvalifikatsii-psikhologo-pedagogicheskoy-soprovozhdenie-detey-s-umstvennoy-otstalo
http://center-pmpk.ru/events/kursy-povysheniya-kvalifikatsii-psikhologo-pedagogicheskoy-soprovozhdenie-detey-s-umstvennoy-otstalo
http://center-pmpk.ru/events/kursy-povysheniya-kvalifikatsii-psikhologo-pedagogicheskoy-soprovozhdenie-detey-s-umstvennoy-otstalo
http://center-pmpk.ru/documents


Consistência das Palavras-chave

Palavra-
chave

Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalh
os

pos-banner-fluid 4

психолого-
педагогической

3

центр 2

методическая 2

часа 2

Usabilidade

Url Domínio : center-pmpk.ru
Cumprimento : 14

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Otimo! A língua declarada deste site é ru.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.

Validação W3C Erros : 25
Avisos : 15

Privacidade do Email Boa! Nenhum endereço de email está declarado sob a forma de texto!



Documento

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

http://center-pmpk.ru/about/company/feb/sitemap.xml

http://center-pmpk.ru/js/main/nis/sitemap.xml

http://center-pmpk.ru/js/uoueew/sitemap.xml

http://center-pmpk.ru/lib/uuayp/sitemap.xml

http://center-pmpk.ru/includes/jijejiq/sitemap.xml

Robots.txt http://center-pmpk.ru/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Em falta

Não detetámos nenhuma ferramenta analítica de análise de atividade.

Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade
que fazem. No mínimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situações mais do que uma pode ser útil.



Otimização
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