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La puntuación es 43/100

Contenido SEO

Título ヨットSabaayとお気楽な世界

Longitud : 16

Perfecto, tu título contiene entre 10 y 70 caracteres.

Descripción sabaay（サバーイ）とはタイ語で「お気楽、気持ちいい」の意味。播磨灘の本荘がホームポートでクルージングとレースに西へ
東へ行きたいのだが実は整備ばかりやっているユルユルの休日記。一緒に遊ぶ仲間やクルー募集中！

Longitud : 105

Genial, tu descripción meta contiene entre 70 y 160 caracteres.

Palabras Claves
(Keywords) Muy mal. No hemos encontrado palabras clave (meta keywords) en tu

página. Usa este generador de meta tags gratuito para crear tus
palabras clave.

Propiedades Meta Og Bien. Tu página usa propiedades Og (etiquetas og).

Propiedad Contenido

title ヨットSabaayとお気楽な世界

site_name ヨットSabaayとお気楽な世界

description sabaay（サバーイ）とはタイ語で「お気楽、気持ちいい」の意味。播磨灘の本荘が
ホームポートでクルージングとレースに西へ東へ行きたいのだが実は整備ばかりやって
いるユルユルの休日...

type blog

url http://rankup.org

image http://sabaay.s378.xrea.com/wordpress/wp-
content/uploads/main1.gif

Titulos H1 H2 H3 H4 H5 H6
6 1 5 0 0 0

[H1] ヨットSabaayとお気楽な世界

http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html


Contenido SEO

[H1] ライジャケ持って39回鯛網ヨットレース行ってきた～
[H1] 【番外編】神戸・横濱ヨットレース
[H1] 神戸・横濱ヨットレース参戦記
[H1] 神戸・横濱ヨットレースのスタート
[H1] 10年目の挑戦
[H2] sabaay（サバーイ）とはタイ語で「お気楽、気持ちいい」の意味。播磨灘の本荘がホームポートでクル
ージングとレースに西へ東へ行きたいのだが実は整備ばかりやっているユルユルの休日記。一緒に遊ぶ仲間やクルー募
集中！
[H3] メインメニュー
[H3] Facebook
[H3] 最近のコメント
[H3] タグ
[H3] favorite

Imagenes Hemos encontrado 43 imágenes en esta web.

1 atributos alt están vacios o no existen. Agrega texto alternativo para
que los motores de búsqueda puedan entender las imágenes.

Ratio Texto/HTML Ratio : 14%

El ratio entre texto y código HTML de esta página es menor que el 15
por ciento, esto significa que tu web posiblemente necesite más
contenido en texto.

Flash Perfecto, no se ha detectado contenido Flash en la página.

Iframe Muy mal, tienes Iframes en la página, esto significa que el contenido
no podrá ser indexado.

Enlaces SEO

Reescritura URL Bien. Tus enlaces parecen amigables

Guiones bajos en las
URLs

Hemos detectado guiones bajos en tus URLs. Deberías usar guiones en
su lugar para optimizar tu SEO.

Enlaces en página Hemos encontrado un total de 102 enlaces incluyendo 9 enlace(s) a
ficheros

Statistics Enlaces Externos : noFollow 0%

Enlaces Externos : Pasando Jugo 11.76%

Enlaces Internos 88.24%



Enlaces en página

Ancla Tipo Jugo

ヨットSabaayとお気楽な世界 Interna Pasando Jugo

メインコンテンツへ移動 Interna Pasando Jugo

サブコンテンツへ移動 Interna Pasando Jugo

ヨット（整備記録） Interna Pasando Jugo

クルージング Interna Pasando Jugo

ヨットレース Interna Pasando Jugo

桟橋あれこれ Interna Pasando Jugo

クルー仲間募集 Interna Pasando Jugo

プロフィール Interna Pasando Jugo

ヨット予定表 Interna Pasando Jugo

2 Interna Pasando Jugo

3 Interna Pasando Jugo

4 Interna Pasando Jugo

5 Interna Pasando Jugo

6 Interna Pasando Jugo

7 Interna Pasando Jugo

8 Interna Pasando Jugo

9 Interna Pasando Jugo

10 Interna Pasando Jugo

20 Interna Pasando Jugo

30 Interna Pasando Jugo

40 Interna Pasando Jugo

最後 » Interna Pasando Jugo

ライジャケ持って39回鯛網ヨットレース行ってきた～ Interna Pasando Jugo

sabaay Interna Pasando Jugo

Check Externo Pasando Jugo

http://rankup.org/wordpress/wp-
content/uploads/IMG_4146.mp4

Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/
http://rankup.org/#content
http://rankup.org/#secondary
http://rankup.org/category/maintenance
http://rankup.org/category/cruising
http://rankup.org/category/yacht-race
http://rankup.org/category/pontoon
http://rankup.org/joinus
http://rankup.org/profile
http://rankup.org/schedule
http://rankup.org/page/2
http://rankup.org/page/3
http://rankup.org/page/4
http://rankup.org/page/5
http://rankup.org/page/6
http://rankup.org/page/7
http://rankup.org/page/8
http://rankup.org/page/9
http://rankup.org/page/10
http://rankup.org/page/20
http://rankup.org/page/30
http://rankup.org/page/40
http://rankup.org/page/116
http://rankup.org/yacht-race/2265
http://rankup.org/author/sabaay
http://mixi.jp/share.pl
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/IMG_4146.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/IMG_4146.mp4


Enlaces en página

鯛網レース Interna Pasando Jugo

【番外編】神戸・横濱ヨットレース Interna Pasando Jugo

神戸・横濱 Interna Pasando Jugo

神戸・横濱ヨットレース参戦記 Interna Pasando Jugo

1 Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/wordpress/wp-
content/uploads/IMG_4097.mp4

Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/wordpress/wp-
content/uploads/123d2fa7234a161c40a6e2f0c01f42a1.mp4

Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/wordpress/wp-
content/uploads/video-1494146569.mp4

Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/wordpress/wp-
content/uploads/video-1494146558.mp4

Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/wordpress/wp-
content/uploads/video-1494146541.mp4

Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/wordpress/wp-
content/uploads/video-1494146492.mp4

Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/wordpress/wp-
content/uploads/video-1494150514.mp4

Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/wordpress/wp-
content/uploads/video-1494146463.mp4

Interna Pasando Jugo

神戸・横濱ヨットレースのスタート Interna Pasando Jugo

10年目の挑戦 Interna Pasando Jugo

Sail Sabaay Externo Pasando Jugo

神戸・横濱ヨットレース参戦記 Interna Pasando Jugo

第1回 瀬戸内市長杯・牛窓オリーブカップがあるそうです。 Interna Pasando Jugo

sabaay Interna Pasando Jugo

第1回 瀬戸内市長杯・牛窓オリーブカップがあるそうです。 Interna Pasando Jugo

2015 秋の男鹿島グルメクルージング Interna Pasando Jugo

2015 秋の男鹿島グルメクルージング Interna Pasando Jugo

gps Interna Pasando Jugo

wordpress Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/tag/%e9%af%9b%e7%b6%b2%e3%83%ac%e3%83%bc%e3%82%b9
http://rankup.org/yacht-race/2229
http://rankup.org/tag/%e7%a5%9e%e6%88%b8%e3%83%bb%e6%a8%aa%e6%bf%b1
http://rankup.org/yacht-race/2228
http://rankup.org/yacht-race/2228#comments
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/IMG_4097.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/IMG_4097.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/123d2fa7234a161c40a6e2f0c01f42a1.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/123d2fa7234a161c40a6e2f0c01f42a1.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146569.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146569.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146558.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146558.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146541.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146541.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146492.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146492.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494150514.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494150514.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146463.mp4
http://rankup.org/wordpress/wp-content/uploads/video-1494146463.mp4
http://rankup.org/yacht-race/2227
http://rankup.org/yacht-race/2215
https://www.facebook.com/sailsabaay/
http://rankup.org/yacht-race/2228#comment-53577
http://rankup.org/yacht-race/2027#comment-51214
http://rankup.org
http://rankup.org/yacht-race/2027#comment-51213
http://rankup.org/cruising/1802#comment-50207
http://rankup.org/cruising/1802#comment-50204
http://rankup.org/tag/gps
http://rankup.org/tag/wordpress


Enlaces en página
お酒 Interna Pasando Jugo

アプリ Interna Pasando Jugo

アンカー Interna Pasando Jugo

ウインチ Interna Pasando Jugo

ウエア Interna Pasando Jugo

クラブレース Interna Pasando Jugo

シアトルカップ Interna Pasando Jugo

シート Interna Pasando Jugo

ジブ Interna Pasando Jugo

セイル Interna Pasando Jugo

ソフトシャックル Interna Pasando Jugo

デッキシューズ Interna Pasando Jugo

パールレース Interna Pasando Jugo

マラソン Interna Pasando Jugo

マリントイレ Interna Pasando Jugo

ライフジャケット Interna Pasando Jugo

ロープ Interna Pasando Jugo

万灯祭 Interna Pasando Jugo

上架 Interna Pasando Jugo

個人輸入 Interna Pasando Jugo

初夢杯 Interna Pasando Jugo

台風 Interna Pasando Jugo

坊勢島 Interna Pasando Jugo

大型船 Interna Pasando Jugo

大阪湾レース Interna Pasando Jugo

姫路市民 Interna Pasando Jugo

家島 Interna Pasando Jugo

島精機 Interna Pasando Jugo

http://rankup.org/tag/%e3%81%8a%e9%85%92
http://rankup.org/tag/%e3%82%a2%e3%83%97%e3%83%aa
http://rankup.org/tag/%e3%82%a2%e3%83%b3%e3%82%ab%e3%83%bc
http://rankup.org/tag/%e3%82%a6%e3%82%a4%e3%83%b3%e3%83%81
http://rankup.org/tag/%e3%82%a6%e3%82%a8%e3%82%a2
http://rankup.org/tag/%e3%82%af%e3%83%a9%e3%83%96%e3%83%ac%e3%83%bc%e3%82%b9
http://rankup.org/tag/%e3%82%b7%e3%82%a2%e3%83%88%e3%83%ab%e3%82%ab%e3%83%83%e3%83%97
http://rankup.org/tag/%e3%82%b7%e3%83%bc%e3%83%88
http://rankup.org/tag/%e3%82%b8%e3%83%96
http://rankup.org/tag/%e3%82%bb%e3%82%a4%e3%83%ab
http://rankup.org/tag/%e3%82%bd%e3%83%95%e3%83%88%e3%82%b7%e3%83%a3%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab
http://rankup.org/tag/%e3%83%87%e3%83%83%e3%82%ad%e3%82%b7%e3%83%a5%e3%83%bc%e3%82%ba
http://rankup.org/tag/%e3%83%91%e3%83%bc%e3%83%ab%e3%83%ac%e3%83%bc%e3%82%b9
http://rankup.org/tag/%e3%83%9e%e3%83%a9%e3%82%bd%e3%83%b3
http://rankup.org/tag/%e3%83%9e%e3%83%aa%e3%83%b3%e3%83%88%e3%82%a4%e3%83%ac
http://rankup.org/tag/%e3%83%a9%e3%82%a4%e3%83%95%e3%82%b8%e3%83%a3%e3%82%b1%e3%83%83%e3%83%88
http://rankup.org/tag/%e3%83%ad%e3%83%bc%e3%83%97
http://rankup.org/tag/%e4%b8%87%e7%81%af%e7%a5%ad
http://rankup.org/tag/%e4%b8%8a%e6%9e%b6
http://rankup.org/tag/%e5%80%8b%e4%ba%ba%e8%bc%b8%e5%85%a5
http://rankup.org/tag/%e5%88%9d%e5%a4%a2%e6%9d%af
http://rankup.org/tag/%e5%8f%b0%e9%a2%a8
http://rankup.org/tag/%e5%9d%8a%e5%8b%a2%e5%b3%b6
http://rankup.org/tag/%e5%a4%a7%e5%9e%8b%e8%88%b9
http://rankup.org/tag/%e5%a4%a7%e9%98%aa%e6%b9%be%e3%83%ac%e3%83%bc%e3%82%b9
http://rankup.org/tag/%e5%a7%ab%e8%b7%af%e5%b8%82%e6%b0%91
http://rankup.org/tag/%e5%ae%b6%e5%b3%b6
http://rankup.org/tag/%e5%b3%b6%e7%b2%be%e6%a9%9f


Enlaces en página
旅行 Interna Pasando Jugo

牛窓 Interna Pasando Jugo

献血 Interna Pasando Jugo

男鹿島 Interna Pasando Jugo

神戸まつり Interna Pasando Jugo

笠岡市長杯 Interna Pasando Jugo

自作 Interna Pasando Jugo

舵杯 Interna Pasando Jugo

船外機 Interna Pasando Jugo

船検 Interna Pasando Jugo

関空レース Interna Pasando Jugo

阿波踊り Interna Pasando Jugo

ＧＷ Interna Pasando Jugo

同じ26s乗りのAZUSAさん Externo Pasando Jugo

同じ26s乗りのヨットマンさん Externo Pasando Jugo

本荘ヨットクラブ Externo Pasando Jugo

本荘ヨットクラブレース Externo Pasando Jugo

本荘ＹＣのArtemisさん Externo Pasando Jugo

本荘ＹＣのMINAGIさん Externo Pasando Jugo

本荘ＹＣのSailkittyさん Externo Pasando Jugo

本荘ＹＣの孫悟空さん Externo Pasando Jugo

本荘ＹＣの紅豚さん Externo Pasando Jugo

Proudly powered by WordPress Externo Pasando Jugo

Palabras Clave SEO

Nube de Palabras
Clave 神戸横濱ヨットレース参戦記 2015 秋の男鹿島グルメクルージング 投稿日

うわあぁぁぁぁ 作成者 嵐も収まりほっと一息ついた所で wordpress check
第1回 瀬戸内市長杯牛窓オリーブカップがあるそうです sabaay

http://rankup.org/tag/%e6%97%85%e8%a1%8c
http://rankup.org/tag/%e7%89%9b%e7%aa%93
http://rankup.org/tag/%e7%8c%ae%e8%a1%80
http://rankup.org/tag/%e7%94%b7%e9%b9%bf%e5%b3%b6
http://rankup.org/tag/%e7%a5%9e%e6%88%b8%e3%81%be%e3%81%a4%e3%82%8a
http://rankup.org/tag/%e7%ac%a0%e5%b2%a1%e5%b8%82%e9%95%b7%e6%9d%af
http://rankup.org/tag/%e8%87%aa%e4%bd%9c
http://rankup.org/tag/%e8%88%b5%e6%9d%af
http://rankup.org/tag/%e8%88%b9%e5%a4%96%e6%a9%9f
http://rankup.org/tag/%e8%88%b9%e6%a4%9c
http://rankup.org/tag/%e9%96%a2%e7%a9%ba%e3%83%ac%e3%83%bc%e3%82%b9
http://rankup.org/tag/%e9%98%bf%e6%b3%a2%e8%b8%8a%e3%82%8a
http://rankup.org/tag/%ef%bd%87%ef%bd%97
http://blogs.yahoo.co.jp/jr3utu
http://isoya.blog.ocn.ne.jp/
http://www.geocities.jp/hyc_1980/
http://blog.goo.ne.jp/honjoyc
http://artemisy25.exblog.jp/
http://zenzoo888.exblog.jp/
http://blogs.yahoo.co.jp/match_takayan
http://blog.goo.ne.jp/sailtak/
http://blog.goo.ne.jp/la_rochelle
http://ja.wordpress.org/


Consistencia de las Palabras Clave

Palabra Clave
(Keyword)

Contenid
o

Título Palabras
Claves (K
eywords)

Descripci
ón

Titulos

sabaay 6

作成者 4

check 4

投稿日 4

wordpress 2

Usabilidad

Url Dominio : rankup.org
Longitud : 10

Favicon Genial, tu web tiene un favicon.

Imprimibilidad No hemos encontrado una hoja de estilos CSS para impresión.

Idioma Genial. Has declarado el idioma ja.

Dublin Core Esta página no usa Dublin Core.

Documento

Tipo de documento
(Doctype)

HTML 5

Codificación Perfecto. Has declarado como codificación UTF-8.

Validez W3C Errores : 68
Avisos : 64

Privacidad de los Atención! Hemos encontrado por lo menos una dirección de correo



Documento
Emails electrónico en texto plano. Usa este protector antispam gratuito para

ocultarla de los spammers.

HTML obsoleto Genial, no hemos detectado ninguna etiqueta HTML obsoleta.

Consejos de
Velocidad Excelente, esta web no usa tablas.

Muy mal, tu web está usando estilos embenidos (inline CSS).

Muy mal, tu página web usa demasiados ficheros CSS (más de
4).

Muy mal, tu sitio usa demasiados ficheros JavaScript (más de
6).

Su sitio web se beneficia del tipo de compresión gzip.
¡Perfecto!

Movil

Optimización Móvil
Icono para Apple

Etiqueta Meta Viewport

Contenido Flash

Optimización

Mapa del sitio XML No disponible

Su sitio web no tiene un mapa del sitio XML. Esto puede traerle
problemas.

 Un mapa del sitio enumera las URL que pueden rastrearse y puede
incluir información adicional, como las últimas actualizaciones de su
sitio web, la frecuencia de cambios y la importancia de las URL. Esto
permite a los motores de búsqueda rastrear el sitio web de una forma
más exhaustiva.

Robots.txt http://rankup.org/robots.txt

¡Estupendo! Su sitio web tiene un archivo robots.txt.

Herramientas de
Analítica

¡Perfecto! Su sitio web tiene una herramienta de análisis.

    Google Analytics

http://webmaster-tools.php8developer.com/antispam-protector.html


Optimización
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