
Webseiten-Bericht für
nordicmilitarytraining.se
 Generiert am 24 März 2025 19:06 PM

Der Wert ist 42/100

SEO Inhalte

Seitentitel NMT &#8211; nordic military training

Länge : 36

Perfekt, denn Ihr Seitentitel enthält zwischen 10 und 70 Anzahl
Zeichen.

Seitenbeschreibung
Länge : 0

Schlecht. Wir konnten keine Seitenbeschreibung auf Ihrer Webseite
finden. Benutzen Sie dieses kostenlose Werkzeug um eine
Seitenbeschreibung zu erzeugen.

Suchbegriffe
Nicht so gut. Wir konnten keine META-Suchbegriffe auf Ihrer Webseite
finden. Benutzen Sie dieses kostenlose Werkzeug um META-
Suchbegriffe zu erzeugen.

Og META
Eigenschaften

Ihre Webseite nutzt nicht die Vorteile der Og Properties. Diese
Angaben erlauben sozialen Suchmaschinenrobotern Ihre Webseite
besser strukturiert zu speichern. Benutzen Sie dieses kostenlose
Werkzeug um Og Properties zu erzeugen.

Überschriften H1 H2 H3 H4 H5 H6
6 1 0 1 3 0

[H1] TRÄNA UTOMHUS
[H1] FUNKTIONELL UTOMHUSTRÄNING
[H1] STARK, FRISK OCH GLAD
[H1] MED NMT TRÄNING
[H1] SAGT OM NMT
[H1] FÖLJ OSS!
[H2] TRÄNING SOM GÖR DIG
[H4] Missa inte vår nya tävling Outrox 4 maj i Stockholm!
Outrox är en tävling som kombinerar styrka med kondition. Du
kommer inte till Outrox för en söndagspromenad.
[H5] ÄVENTYRSRESA ELBA
[H5] MÖHIPPA/SVENSEXA
[H5] FÖRETAGSTRÄNING

http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/meta-tags-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/og-properties-generator.html
http://webmaster-tools.php8developer.com/og-properties-generator.html


SEO Inhalte

Bilder Es konnten 17 Bilder auf dieser Webseite gefunden werden.

Bei 2 Bilder(n) fehlt ein ALT-Attribut. Fügen Sie ALT-Attribute zu Ihren
Bildern, um die Bedeutung der Bilder für Suchmaschinen zugänglich zu
machen.

Text/HTML Verhältnis Anteil : 0%

Das Text zu HTML Code Verhältnis dieser Webseite ist niedriger als 15
Prozent, was bedeutet, dass Sie mehr Inhalte für Ihre Webseite
schreiben sollten.

Flash Perfekt, denn es wurde kein Flash auf Ihrer Webseite gefunden.

IFrame Schlecht, denn Sie verwenden IFrames auf Ihrer Webseite, die von
Suchmaschinen nicht indexiert werden können.

SEO Links

URL Rewrite Gut. Ihre Links sind für Suchmaschinen gut lesbar (sprechende Links)!

Underscores in the
URLs

Perfekt! Wir haben keine Unterstriche in Ihren Links entdeckt.

In-page links We found a total of 30 links including 0 link(s) to files

Statistics Externe Links : noFollow 0%

Externe Links : natürliche Links 3.33%

Interne Links 96.67%

In-page links

Anker Typ Natürlich

Startsida intern natürliche Links

Om NMT intern natürliche Links

Bli medlem intern natürliche Links

Jönköping intern natürliche Links

https://nordicmilitarytraining.se/
https://nordicmilitarytraining.se/omnmt/
https://nordicmilitarytraining.se/medlemskap/
https://nordicmilitarytraining.se/jonkoping/


In-page links
Lund intern natürliche Links

Stockholm – Östermalms IP intern natürliche Links

Stockholm – Täby intern natürliche Links

Stockholm – Tantolunden intern natürliche Links

Stockholm – Ursvik intern natürliche Links

Uppsala intern natürliche Links

Västerås intern natürliche Links

NMT Personlig träning intern natürliche Links

Företagsträning intern natürliche Links

Möhippor och svensexor intern natürliche Links

Instruktörer intern natürliche Links

Köpvillkor intern natürliche Links

Mitt konto intern natürliche Links

Förmånssida intern natürliche Links

Kontakt intern natürliche Links

Bootcamp april 2025 intern natürliche Links

Närvarotävling för dig som medlem! intern natürliche Links

Outrox 4 maj extern natürliche Links

NMT Äventyrsresa Bosnien &#038; Hercegovina 14-18 okt
2025

intern natürliche Links

- intern natürliche Links

CHECKOUT intern natürliche Links

NMT Väst till medlemmar intern natürliche Links

Presentkort Bootcamp intern natürliche Links

NMT Buff intern natürliche Links

T-shirt Burpees are calling T-shirt intern natürliche Links

NMT mössa intern natürliche Links

https://nordicmilitarytraining.se/presentkort1man-2/
https://nordicmilitarytraining.se/ostermalmsip/
https://nordicmilitarytraining.se/taby/
https://nordicmilitarytraining.se/tantolunden/
https://nordicmilitarytraining.se/presentkort1man-4/
https://nordicmilitarytraining.se/uppsala/
https://nordicmilitarytraining.se/presentkort1man-7/
https://nordicmilitarytraining.se/nmt-personligtraning/
https://nordicmilitarytraining.se/presentkort1man-6/
https://nordicmilitarytraining.se/presentkort1man-3/
https://nordicmilitarytraining.se/instruktor/
https://nordicmilitarytraining.se/kopvillkor/
https://nordicmilitarytraining.se/mitt-konto/
https://nordicmilitarytraining.se/formanssida/
https://nordicmilitarytraining.se/kontakt/
https://nordicmilitarytraining.se/bootcamp/
https://nordicmilitarytraining.se/narvarotavling/
https://outrox.se/
https://nordicmilitarytraining.se/bosnien/
https://nordicmilitarytraining.se/bosnien/
https://nordicmilitarytraining.se/varukorg/
https://nordicmilitarytraining.se/kassan/
https://nordicmilitarytraining.se/produkt/nmt-vast-till-medlem/
https://nordicmilitarytraining.se/produkt/presentkortbootcamp/
https://nordicmilitarytraining.se/produkt/nmt-buff/
https://nordicmilitarytraining.se/produkt/t-shirt-burpees-are-calling/
https://nordicmilitarytraining.se/produkt/nmt-mossa/


SEO Suchbegriffe

Suchbegriffswolke

Keywords Consistency

Suchbegriff Inhalt Seitentite
l

Suchbegri
ffe

Seitenbes
chreibung

Überschri
ften

Benutzerfreundlichkeit

URL Domain : nordicmilitarytraining.se
Länge : 25

Favoriten Icon Gut. Die Webseite hat ein Favicon.

Druckeigenschaften Gut. Es konnten druckfreundliche CSS-Angaben gefunden werden.

Sprache Gut, denn Sie haben in den META-Elementen eine Sprache deklariert:
sv.

Dublin Core Diese Webseite nutzt nicht die Vorteile der Dublin Core Elemente.

Dokument

Doctype HTML 5

Verschlüsselung Perfekt, denn Ihre Webseite deklariert einen Zeichensatz: UTF-8.

W3C Validität Fehler : 48
Warnungen : 68

E-Mail Datenschutz Achtung! Es wurde mindestens eine E-Mail Adresse im Klartext auf
Ihrer Webseite gefunden. Benutzen Sie dieses kostenlose Werkzeug
um E-Mail Adressen vor SPAM zu schützen.

Veraltetes HTML Sehr gut! Sie verwenden aktuelle HTML Tags in Ihrem
Webseitenquelltext.

http://webmaster-tools.php8developer.com/antispam-protector.html


Dokument

Tipps zur Webseiteng
eschwindigkeit Sehr gut, denn Ihre Webseite benutzt keine verschachtelten

Tabellen.

Schlecht, denn es wurden CSS-Angaben in HTML-Elementen
entdeckt. Diese Angaben sollten in ein entsprechendes CSS-
Stylesheet verlagert werden.

Nicht so gut, denn Ihre Webseite enthält sehr viele CSS-
Dateien (mehr als 4).

Nicht so gut, denn Ihre Webseite enthält viele Javascript-
Dateien (mehr als 6).

Gut! Sie nutzen die Vorteile von gzip.

Mobile

Mobile Optimierung
Apple Icon

META Viewport Tag

Flash Inhalt

Optimierung

XML-Sitemap Perfekt! Ihre Seite hat eine XML-Sitemap.

https://nordicmilitarytraining.se/wp-sitemap.xml

Robots.txt http://nordicmilitarytraining.se/robots.txt

Sehr gut! Ihre Webseite enthält eine robots.txt-Datei.

Analytics Fehlt

Wir haben nicht ein Analyse-Tool auf dieser Website installiert zu
erkennen.

Webanalyse erlaubt die Quantifizierung der Besucherinteraktionen mit
Ihrer Seite. Insofern sollte zumindest ein Analysetool installiert werden.
Um die Befunde abzusichern, empfiehlt sich das parallele Verwenden
eines zweiten Tools.
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